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Al Responsabile dei Serv.Gen. Alberghieri. ASSL Cagliari
Al R.U.P. Ing. Raffacle Peralta

Loro Sedi

Oggetto: Richiesta variante condizioni contrattuali con gli erogatori privati, gestori degli appalti di cui
alla deliberazione n. 1900 del 28/10/2013 della ex Asl Cagliari, per sopravvenienza di nuove
disposizioni legislative sulla Residenzialita psichiatrica.

Con la deliberazione n. 1900 del 28/10/2013, la ASL di Cagliari ha indetto una gara d’appalto, nella

forma della procedura aperta, per I’affidamento, in cinque distinti lotti, di servizi a favore di utenti del

Dipartimento di Salute Mentale, da realizzarsi tramite interventi riabilitativi nelle residenze

psichiatriche denominate “Comunita ad alta intensita terapeutica”, per un totale di 40 posti letto.

Con la deliberazione n. 1295 del 26.09.2014 I’ Azienda ha approvato 1’aggiudicazione definitiva dei

primi tre lotti, relativi alla gestione degli interventi riabilitativi nelle residenze psichiatriche di Cagliari

¢ Decimomannu (lotti 1 e 2) operative dall’ottobre del 2016, per un totale di 16 posti e di

Maracalagonis (lotto 3) in via di apertura, per un totale di 8 posti.

Sono stati stipulati i contratti per i primi due lotti:

e Societa Cooperativa ASARP UNO, aggiudicataria del LOTTO 1, relativo alla residenza di
Cagliari, per un importo sessennale stimato di importo pari ad euro 2.925.000,00 IVA esclusa;
e Societa Cooperativa CTR ONLUS, aggiudicataria del LOTTO 2, relativo alla residenza di

Decimomannu (CA), per un importo sessennale stimato di importo pari ad euro 2.820.000,00
IVA esclusa.

Contestualmente sono stati revocati i lotti 4 e 5 per sopraggiunte esigenze legate alla programmazione

di nuove tipologie di residenze (deliberazione Asl Cagliari n. 457 del 18/maggio/2016).

Dal 2015 infatti la regione Sardegna ha intrapreso una profonda revisione delle strutture residenziali e

semiresidenziali per la salute mentale, definendo un nuovo scenario normativo e regolamentare tramite

laD.G.R. n. 53/8 del 29.12.2014.

La Residenzialita Psichiatrica, normata dalla DGR 57/3 del 23.10.2008, sulla quale ¢ stato costruito il

Capitolato di gara per i lotti di cui sopra, , prevedeva 3 tipologie di Strutture: Comunita ad alta intensita

terapeutica, Gruppi residenziali ad integrazione sociale ¢ Gruppi di convivenza.

Con DGR n. 66/22 del 23.12.2015 1 Regione ha pertanto disposto di rivisitare i percorsi assistenziali

residenziali alla luce di quanto stabilito nella deliberazione della Giunta regionale 53/8 del 2014, gia

citata.

L’Azienda, a seguito di quanto richiesto dal competente Assessorato, ha contestualmente provveduto

a riclassificare le strutture psichiatriche di cui ai lotti 1-2-3, precedentemente denominate “comunita ad

alta intensita terapeutica” assegnando alle stesse il nuovo codice “SRPAI” (Struttura Residenziale

Psichiatrica per adulti per trattamenti a carattere intensivo) di cui all’allegato 2 della D.G.R. n. 53/8 del

29.12.2014.

Sulla base della normativa precedente (la gia citata DGR 57/3 del 2008) il Capitolato di Gara declinava

il regime di partnership tra il soggetto aggiudicatario esterno e le strutture aziendali deputate alla tutela

della salute mentale, come prestazioni socio riabilitative esternalizzate “allo scopo di supportare

I’assistenza specialistica sanitaria erogata dal Dipartimento di Salute Mentale” (art 1 del capitolato di

Gara), sottolineando la prerogativa esclusiva del CSM sul versante sanitario.

Questo significa, in sostanza, che 1’assistenza sanitaria specialistica (psichiatrica e psicoterapica) degli

8 pazienti inseriti nelle strutture in oggetto, sia totalmente prerogativa dell’equipe che ha in carico il
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differenti, si alternano nella struttura (o visitano il loro utente negli ambulatori territoriali), altrettanti
psichiatri e psicologi quanti sono gli utenti.

Allo stato attuale, a norma del Capitolato, I’aggiudicataria deve garantire esclusivamente 3 ore mensili
di supervisione psicologica degli operatori.

La gia citata DGR n. 53/8 del 2014 “Programmazione nel settore Salute Mentale per gli anni 2015-
2016” ha pienamente recepito le indicazioni di cui all’ accordo stato regioni (Rep. Atti n.116 del
17.10.2013 e n.138 del 13.11.2014) in cui, alla voce “Requisiti di personale” si dice:

“Nella tipologia di strutture residenziali SRP1 (SRPAI) le figure professionali previste e il loro
impegno orario devono essere adeguate alle attivita richieste dall’intensita riabilitativa alta dei
programmi erogati e dai livelli di attivita assistenziale offerti”.

L’ attivita clinica e terapeutica per i medici e gli psicologi deve garantire , oltre ad una uniformita degli
indirizzi sanitari, terapeutici-riabilitativi, interventi di psicoterapia di gruppo, erogati anche all’interno
della residenza, allo scopo di gestire le dinamiche interne al gruppo che costituisce la matrice in cui il
percorso terapeutico si compie.

Il Capitolato non richiede al soggetto aggiudicatario che fornisca il personale sanitario proprio del
profilo medico psichiatra e psicologo psicoterapeuta che assicuri, all’interno delle Strutture,
’erogazione delle prestazioni che caratterizzano la nuova tipologia SRPAL.

Tutto cio considerato si chiede, ai sensi del’art. 106 del D.Lgs n. 50/2016, una variante al
contratto di appalto in corso d’opera, per la sopravvenienza di nuove disposizioni legislative sul
tema della residenzialitd psichiatrica, per quanto concerne [I’attribuzione all’aggiudicatario
dell’erogazione delle prestazioni medico psichiatriche e picologiche-psicoterapiche, a favore del
gruppo di utenti inseriti nelle residenze affidate in appalto.

11 fabbisogno ¢ cosi delineato:

Medico Psichiatra  (Direttore Sanitario) 10 ore settimanali
Psicologo Psicoterapeuta 15 ore settimanali

Importo annuo complessivo per struttura € 37.781,28 esclusa IVA

L’importo dell’estensione in parola, corrispondente ad una percentuale vicino allo 8 % dell’importo
contrattuale, risulta ampiamente contenuto entro il quinto d’obbligo.

Per garantire I’incremento dei servizi in oggetto, occorre apportare una variante alle condizioni
contrattuali.

Si allega il Verbale, sottoscritto dalle parti con le varianti concordate.
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