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Curriculum vitae della Dott.ssa Alessandra Pechmann  
 

DATI PERSONALI  

• Data e luogo di nascita :   09/04/1956 Sassari  
• Codice Fiscale               :   PCHLSN56D49I452G 
• Nazionalità                    :    italiana 
• Stato civile  :   coniugata 
• Residenza  :   Via Aurelio Di Pietro, 27 – 07041 Alghero (SS) 
• Telefono  :   079 930561 – cell.  328 0678226 
• E-mail   :   alessandra.pechmann@atssardegna.it 

 

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI  
 

� Corso “Qualificazione Formatori per Responsabili Pro getto Formativo, Formatori-Docenti e RSPP ai 
sensi del D. Lgs. 195/2003, della durata di 24 ore, superato il 18/06/2014 presso Associazione Ambiente e 
Lavoro, Milano. 

� Corso di specializzazione “modulo C” per RSPP  ai sensi del  D.Lgs. 81/08 e Accordo Stato Regioni 
26/01/2006 superato il 09/05/2014  presso  Work Safety Training Italia S.r.l., Nuoro. 

� Corso di specializzazione “modulo B7”, macrosettore  Sanità e Servizi Sociali , superato il 06/12/2013 
presso l'Istituto Sardo di Formazione per la Sicurezza, Sestu. 

� Corso di specializzazione “modulo A” per ASPP/RSPP  ai sensi del D.Lgs. 195/03,  del D.Lgs. 81/08 e 
Accordo Stato Regioni 26/01/2006, superato il 27/09/2013 presso  Work Safety Training Italia S.r.l., Nuoro. 

� Specializzazione in Microbiologia Conseguita nel luglio 1984 presso l’Università degli Studi di Sassari con 
voti 70/70 e lode. Tesi: “Diffusione e attività litica di stafilococchi in prodotti morbosi vari”. 

� Iscrizione all’Ordine Nazionale dei Biologi Elenco Speciale Sezione A dal 12/03/1983 a tutt’oggi. 

�  Laurea Vecchio Ordinamento in Scienze Biologiche c onseguita nel luglio 1980 presso la Facoltà di 
Scienze Matematiche Fisiche e Naturali dell’Università di Sassari con voti 110/110 e lode. Tesi: “Indagine 
epidemiologica sulla diffusione della toxoplasmosi nell’uomo e negli animali in Provincia  di Sassari.” 

 

 ESPERIENZE PROFESSIONALI  

• Dal 12-07 2013 a tutt’oggi dirigente biologo di ruolo presso il Servizio di Prevenzione e Protezione dai 
rischi Aziendale della ASSL Sassari,  nominata  ASPP (rischio biologico) il 19/03/2014. 

• Dal 01-05-1992 al 11-07-2013 dirigente biologo di ruolo presso il Servizio Analisi Cliniche Laboratorio del 
Presidio Ospedaliero di Alghero dell’ASL N.1 di Sassari, dove si è occupata per un anno del settore di 
coagulazione, è stata responsabile per quattro anni del settore di chimica clinica, ed  ha  collaborato 
all’attivazione del settore di Microbiologia.   

• Dal 18-12-1989 al 30-04-1992 biologo collaboratore  di ruolo presso il Laboratorio di Igiene e Profilassi, 
reparto medico-micrografico (settore di microbiologia umana), della ASL N.1 di Sassari. 

• Dal 19-02-1987 al 20-03-1988 biologo responsabile presso la struttura privata Istituto Analisi Mediche di 
Olbia. 

• Vincitrice nell’anno 1982 del premio di studio  “Nanni Dore” per il miglior lavoro in materia di Igiene. 

• Ha usufruito di una borsa di studio per laureati  bandita dall’ Università di Sassari, presso l’Istituto di 
Igiene e Medicina Preventiva, nell’ a.a. 1980-81. 

• Biologa interna presso l’Istituto di Igiene e Medicina Preventiva dell’Università di Sassari dal 21-7-1980 al 
31-1-1987, dove si è occupata del settore di microbiologia. 
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CAPACITA’ LINGUISTICHE  

Inglese: a livello scolastico 

CAPACITA’ NELL’USO DELLE TECNOLOGIE  

Ottima capacità di utilizzo delle strumentazioni diagnostiche e del sistema informatico di gestione dati utenti in uso nel 
Laboratorio, e dei sistemi informativi in genere. 
 
DOCENZE 
 
Attività didattica in materie e corsi vari, come di seguito specificato, per circa 830 ore . 
 
• “Accertamento diagnostico delle malattie infettive e parassitarie II” presso la Scuola di Specializzazione in Igiene e 

Med. Prev. dell’Università di Sassari negli a.a. 1981-82,1982-83, 1983-84 e 1984-85. 

• “Igiene” presso la Scuola Professionale per Infermiere annessa alla Clinica Ostetrica e Ginecologica dell’Università 
di Sassari ( a.a. 1982-83, 1983-84 ). 

• “Tecniche parassitologiche microbiologiche” ( a.a. 1981-82 ), presso il corso per Vigili Sanitari annesso all’Istituto di 
Igiene dell’Università di Sassari. 

• “Apparecchi e tecniche generali di Laboratorio” ( a.a. 1981-82), presso il corso per Vigili Sanitari annesso all’Istituto 
di Igiene dell’Università di Sassari. 

• “Principi generali e tecniche di sterilizzazione, disinfezione e disinfestazione” (a.a.1982-83), presso il corso per Vigili 
Sanitari annesso all’Istituto di Igiene dell’Università di Sassari. 

• “Risanamento e conservazione degli alimenti” ( a.a. 1983-84 ), presso il corso per Vigili Sanitari annesso all’Istituto 
di Igiene dell’Università di Sassari. 

• “Microbiologia” (a. sc. 1980-81, 1981-82, 1982-83 ), presso la scuola per Infermieri Professionali istituita presso l’ 
ASL N.1 di Sassari. 

• “Principi di Igiene” (a. sc. 1982-83), presso la scuola per Infermieri Professionali istituita presso l’ ASL N.1  di 
Sassari. 

• “Igiene-Epidemiologia e Profilassi” (a.sc. 1983-84, 1984-85,1985-86, 1986-87), presso la scuola per Infermieri 
Professionali istituita presso l’ ASL N.1 di Sassari. 

• “Principi e metodologia dell’Educazione Sanitaria” (a.sc.1984-85, 1985-86, 1986-87, 1988-89) presso la scuola per 
Infermieri Professionali istituita presso l’ ASL N.1 di Sassari. 

• “Fondamenti biologici” presso l’Istituto Toniolo di Studi Superiori (Scuola Magistrale Ortofrenica) di Sassari negli anni 
scolastici 1981-82, 1982-83, 1983-84 e 1984-85. 

• “Aggiornamento obbligatorio rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza sul lavoro ai sensi dell'art.37 D.Lgs. 
81/2008 s.m.i., San Camillo, rischio biologico, 2 ore,  24-26 giugno 2014. 

• “Corso di aggiornamento per la gestione di casi di sospetta infezione da virus Ebola e patologie affini: ex art. 37 
(D.Lgs. 81/08): Dispositivi di Protezione Individuale. 2 ore, Novembre 2014. 

• Corso di “Formazione obbligatoria dei lavoratori ai sensi dell'art. 37 D.lgs 81/08: Formazione Generale e Specifica a 
Rischio Alto”: rischio biologico, n. 9 edizioni nell’ anno 2014 per un totale di 18 ore. 

• Corso di “Formazione obbligatoria dei lavoratori ai sensi dell'art. 37 D.lgs 81/08: Formazione Generale e Specifica a 
Rischio Alto”: rischio biologico, n. 10 edizioni nell’ anno 2015 per un totale di 20 ore. 

• Corso di formazione per gli RLS di cui al D.Lgs. 09.04.2008 n° 81, San Camillo, rischio biologico, 2 ore, 16-24 
maggio 2016. 

• Corso di “Formazione obbligatoria dei lavoratori ai sensi dell'art. 37 D.lgs 81/08: Formazione Generale e Specifica a 
Rischio Alto”: rischio biologico, n. 6 edizioni nell’anno 2016 per un totale di 18 ore. 

• Corso di “Formazione obbligatoria dei lavoratori ai sensi dell'art. 37 D.lgs 81/08: Formazione Generale e Specifica a 
Rischio Alto”: rischio biologico, n. 2 edizioni nell’anno 2017 per un totale di 4 ore. 
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ATTIVITA’ SCIENTIFICA E DI RICERCA  
 

a) Relazioni  

• “Attività antibatterica in vitro della mezlocillina nei confronti di microrganismi di recente isolamento” al 1° 
Convegno su “La chemioantibioticoresistenza nel laboratorio e nella clinica. Problemi e prospettive”, 1-4 
Ottobre 1986, S. Margherita di Pula. 

• “Gli strumenti del POCT nei Presidi Ospedalieri di Ittiri e Thiesi: teoria e pratica”. Ittiri, 19 maggio- 9 giugno 
2009 (accreditato ECM). 

 
b) Pubblicazioni  

1. “Meningite neonatale da Listeria monocytogenes tipo 1.” Nuovi Ann. Ig. Microb., 31, 411-416, 1980 (in coll. 
con Mura I. e Ginanneschi R.). 

2. “L’idatidosi umana in provincia di Sassari: indagine epidemiologica nel periodo 1975-80.” Nuovi Ann. Ig. 
Microb., 32, 159-177, 1981 (in coll. con Mura I., Romano G., Ginanneschi R.). 

3. “Inchiesta epidemiologica multiregionale. Sensibilità in vitro all’acido pipemidico di ceppi di recente 
isolamento in corso di infezioni urinarie.” Clinica Europea, 21, 1-11, 1982 (in coll. con Nicoletti G., Didero G., 
Costantino G., Greco L.M., Speciale A.M. e Speciale V.). 

4. “Esame dei requisiti di alcune soluzioni per lenti a contatto.” Il Farmaco, 37, 282-288, 1982 (in coll. con 
Pirisino G., Piu L., Satta M., Mura I.). 

5. “Andamento epidemiologico delle infezioni da salmonelle in provincia di Sassari nel periodo 1978-81.” 
L’Igiene Moderna, 78, 808-819, 1982 (in coll. con Mura I., Ginanneschi R., De Biasio A.L.). 

6. “Attività in vitro della piperacillina, in paragone con altri antibiotici, nei confronti di stipiti microbici di recente 
isolamento da prodotti morbosi di pazienti ospedalizzati.” Giorn. It. Chemioter., 29, suppl.2, 53-67, 1982 ( in 
coll. con De Biasio  A.L., Mele G., Spada A.). 

7. “S.42:z10:1,2: un nuovo sierotipo di Salmonella di II subgenus isolato in Sardegna.” L’Igiene Moderna, 80, 
447-453, 1983 (in coll. con Pontello M., Romano G., Gualterotti S., Perego L.). 

8. “Le meningiti batteriche purulente nella provincia di Sassari (1976-1982).” Giorn. Mal. Inf. Parass., 36, 209-
223, 1984 (in coll. con Gakis C., Bionda S., Cherchi G.B., Dore A., Ginanneschi R., Mura M.S., Raspa P., 
Sanna M.G., Andreoni G.). 

9. “Le strategie terapeutiche per l’ eradicazione e la prevenzione delle infezioni del tratto urinario.” Atti 3° Corso 
giornate Uro-Nefrologiche Cagliaritane in “Prevenzione e Diagnosi precoce in Urologia e Nefrologia”. Acta 
Medica Ed. e Congressi, 181-184, 1984 (in coll. con Sanna M., Mura I., Faedda R., Maida A., Bartoli E.). 

10. “Studio epidemiologico di liogruppi di stafilococchi isolati in ambiente ospedaliero.” Giorn. Batt. Virol.: 
Immunol., 78, 23-33, 1985 ( in coll. con Muresu E., Manca E., Cappai M.). 

11. “Le infezioni urinarie: osservazioni su 19.021 soggetti ospedalizzati in provincia di Sassari.” Quad. Sclavo 
Diagn., 22, 369-387, 1986 (in coll. con Muresu E., Manca E., Cappai M., Demontis L.M., Valca D.). 

12. “Attività antibatterica in vitro della mezlocillina nei confronti di microrganismi di recente isolamento.” Atti 1° 
Convegno su: “La chemioantibioticoresistenza nel laboratorio e nella clinica: problemi e prospettive. 1-4 
ottobre 1986 – S.Margherita di Pula (CA) (in coll. con Muresu E., Manca E., Demontis M.L.). 

13. “Attività e interazione di lisozima e conservanti antibatterici impiegati in preparazioni per uso oftalmico.” 
Farmaci e Terapia, 4, 36-46, 1987 (in coll. con Muresu E., Mulé A., Piu L., Mura I.). 

14. “La calcolocoltura come guida alla profilassi e terapia della calcolosi urinaria.” Farmaci e Terapia, 4, 31-35, 
1987 ( in coll. con Romano G., Mura I., Corbu C., Mocci A.). 

15. “Indagine epidemiologica sulla presenza di portatori sani di Salmonella in operatori del settore alimentare.” 
Difesa Sociale, 5, 165-169, 1992 (in coll. con Ginanneschi R., Bagella G., Delogu S.). 

16. “Indagine epidemiologica sulla presenza di portatori sani di Streptococcus pyogenes in alcuni bambini della 
scuola materna e delle prime classi elementari di Sassari.” L’Igiene Moderna, 99, 272-278, 1993 (in coll. con 
Ginanneschi R., Delogu S., Bagella G.). 

17. “Isolamenti microbici e antibiotico resistenze presso il Presidio Ospedaliero di Alghero (SS).” Atti 1° 
Congresso Nazionale della Medicina di Laboratorio –Sessione poster, Parma 15-18 novembre 2011 (in coll. 
Con Maddau G., Caria T. e Simula L.F.). 

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE  

• “Attualità in tema di malattie virali”, Sassari, 16-4-1982. 

• “Tecniche di immunofluorescenza e loro applicazioni”, 21-22 aprile 1983, Sassari. 

• “1° Corso Nazionale teorico-pratico di Aerobiologia”, 1 marzo 1986, Sassari. 

• “Epidemiologia e controllo di alcune malattie infettive in Italia” presso l’Istituto Superiore di Sanità, Roma, 14-15-
16 aprile 1986. 

• “Corso di aggiornamento professionale su controlli di qualità in immunoematologia”, Sassari, 19-4-1986. 

• “Incontro di Microbiologia: progetto MIDAS: la proposta Flow per l’automazione nel laboratorio di Microbiologia”, 
1 febbraio 1990, Sassari. 

• “IV Corso Nazionale sulla diagnosi di laboratorio delle infezioni gastroenteriche” presso l’Istituto Superiore di 
Sanità, Roma, 26-28 ottobre 1992. 
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• “Il controllo di qualità nel laboratorio analisi tra esperienze e innovazione”, Sassari, 6-4-1998. 

• “Sicurezza e qualità nei laboratori di analisi”, presso il C.R.F.P., Sassari,26-27 febbraio 1999. 

• Corso regionale AMCLI: “Aspetti generali delle micosi”, Cagliari, 7-8 ottobre 1999. 

• “2° Congresso Regionale Sardo di Microbiologia Clinica “, Cagliari, maggio 2000. 

• “14° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina di Laboratorio”, Cagliari, 28 ottobre 2000. 

1. “La ricerca dei microrganismi nel sangue: dalla emocoltura convenzionale alle metodiche molecolari.”  

2. “Il microbiologo clinico e le malattie da infezione di importazione.”” 

3. “Accreditamento in microbiologia clinica.” 

4. “Tecnologie dell’informazione: firma digitale e privacy.” 

• Qualità e sicurezza negli ambienti di vita e di lavoro.” Sassari, 11-12 ottobre 2002.   

• “Diagnostica di laboratorio delle diatesi trombotiche e delle anemie.” Sassari, 28 febbraio 2003.   

• “I criteri di qualità, evoluzione normativa, tecnica ed attuativa.” Sassari, 13 settembre 2003. 

• “Diagnostica di laboratorio sulle urine: stato dell’arte.” Oristano, 18 settembre 2003.  

• XXXII Congresso Nazionale AMCLI, Firenze, 14-15-16-17 ottobre 2003, dove ha partecipato ai seguenti eventi 
formativi: 

1. “Appropriatezza e nuovi standard tecnologici in microbiologia.” 

2. “Qualità ed innovazione in biologia molecolare.” 

3. “L’infezione da HIV: strumenti moderni per monitoraggio e cura.” 

4. “Infezioni nosocomiali e controlli ambientali.” 

5. “Il laboratorio nella diagnostica cardiologica.” 

6. “Stato attuale della microbiologia in Europa.” 

• “Infezioni sessualmente trasmesse.” Sassari, 26 settembre 2003. 

• “Attualità nelle infezioni nosocomiali.” Sassari, 29 settembre 2003. 

• Corso di formazione RUPAR: “Internet, intranet ed extranet: infrastrutture, realizzazione, sicurezza, 
navigazione” della durata di 36 ore, nell’ottobre 2003. 

• “Uso di Internet Explorer ed Outlook Express.” Sassari, 16-17 dicembre 2003. 

• “Nemici-amici: Clostridium botulinum – Bacillus anthracis da agenti patogeni ad ausilii terapeutici.” Sassari, 14 
febbraio 2004. 

• “Aggiornamenti sulla diagnostica della flogosi.” Oristano, 12 marzo 2004. 

• “Corso teorico-pratico: Funghi filamentosi in micologia medica e metodi diagnostici di laboratorio.”  Siracusa, 2-
3 aprile 2004. 

• Corso di istruzione sugli strumenti “HYDRASYS, HYDRAPLUS e software PHORESIS”, Alghero, 9 Maggio 
2004. 

• “Interpretazione critica dell’antibiogramma.” Cagliari, 24 giugno 2004. 

• “GdS- Evidence Based Laboratory Medicine EBLM: come cominciare e come continuare.” Modena, 24 
novembre 2004. 

• 18^ Congresso Nazionale SIMEL: “La modernizzazione della Medicina di Laboratorio.” Modena, 25-27 
novembre 2004. 

• Corso/demo su strumentazione “Bactec 9050”, Alghero, 18 febbraio 2005. 

• “Identificazione e misurazione dei processi in ambito sanitario.” Alghero, 5/6 Marzo 2005. 

• “Il percorso della Qualità nel Laboratorio di Patologia Clinica.” Avellino, 16-17-18-19 Marzo 2005. 

• “Le infezioni ospedaliere: strategie e obiettivi.” Alghero, 24-25 Giugno 2005.  

• “Approccio razionale alla diagnostica delle infezioni genitali.” Roma, 11 Ottobre 2005. 

• XXXIV Congresso Nazionale AMCLI: “La Microbiologia Clinica nel Governo Clinico.” Roma, 11-12-13-14 
Ottobre 2005; dove ha partecipato ai seguenti eventi formativi: 

1.   “I test di sensibilità “difficili”.” 

2.   “I disordini linfoproliferativi: ruolo eziopatogenetico di nuovi agenti infettivi.” 

3.   “Aggiornamento sulle infezioni del Sistema Nervoso Centrale.”   

• “Corso/demo VITROS 5.1” FS, Cagliari, 16 Marzo 2006. 

• “Metodi e strumenti per lo sviluppo della Qualità.” Sassari, 9-11 maggio 2006. 
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• 2° Congresso nazionale SIMPIOS. Riccione, 18-20 Maggio 2006. 

• “Introduzione alla metodologia statistica ed epidemiologica applicata al controllo delle infezioni ospedaliere.” 
Riccione, 18 maggio 2006. 

• “Esame delle urine, aspetti teorici e pratici.” Sassari, 9 giugno 2006. 

• “1° corso di aggiornamento teorico-pratico in Microbiologia e Parassitologia.” Cagliari, 30 novembre-1 dicembre 
2007. 

• “Corso base di applicazione del sistema per la gestione della Qualità in ambito sanitario secondo la norma UNI 

  EN ISO 9001 – 2005.” Sassari, 15 dicembre 2007. 

• “La salute ed il benessere della persona: la cultura della programmazione al servizio delle Aziende Sanitarie 
della Sardegna.” Alghero, 18 dicembre 2007. 

• “BLS-D.” Sassari, 16 aprile 2008. 

• “EMOGASANALISI: la risposta del laboratorio al quesito clinico.” Oristano, 9 maggio 2008. 

• “Infezioni da patogeni Gram-positivi e Gram-negativi.” Cagliari, 17-18 ottobre 2008. 

• “Le infezioni fungine.” Cagliari, 21-22 novembre 2008. 

• “Il controllo di Qualità in Medicina di Laboratorio.” Sassari, 4 dicembre 2008. 

• “Test di sensibilità agli antimicrobici: problemi e prospettive tra clinica e laboratorio.” Vaprio d’Adda, 25 febbraio 
2009. 

• “Pianificazione del processo analitico: criticità e gestione delle non conformità.” Ozieri, 25-26 maggio 2009. 

• Corso di addestramento relativo al sistema Velocity IL, Alghero, 13-14-15 Ottobre 2009. 

• “Infezioni da agenti del complesso TORCH.” Cagliari, 13-14 novembre 2009. 

• “Corso di formazione sulla sicurezza nel posto di lavoro.” Sassari, 6-8 ottobre 2009. 

• “Corso di formazione e supporto per il conseguimento del diploma ECDL per i dipendenti dell’ASL n.1 di 
Sassari.” tenuto da HT LAB SRL, per un totale di 40 ore, nei mesi febbraio-marzo 2010. 

• “VIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Microbiologia Farmaceutica.” Alghero, 21-22 maggio 2010. 

• “Fisiopatologia, clinica e laboratorio nell’insufficienza renale.” Cagliari, 18 giugno 2010. 

• “Studio analisi e miglioramento dei processi operativi di erogazione delle prestazioni – prima parte.” Sassari, dal 
14-06-2010 al 27-09-2010 per un totale di 20 ore. 

• “Studio analisi e miglioramento dei processi operativi di erogazione delle prestazioni – seconda parte.” Sassari, 
dal 15-06-2010 al 17-12-2010 (formazione sul campo. 

• “Studio analisi e miglioramento dei processi operativi di erogazione delle prestazioni – terza parte.” Sassari, dal 
20-10-2010 al 19-01-2011 per un totale di 28 ore. 

• “Le infezioni delle vie urinarie.” Cagliari, 28-29 gennaio 2011. 

• “Piano regionale di prevenzione degli incidenti domestici in Sardegna: formazione degli operatori sanitari.” 
Sassari, 10-02-2011. 

• “Ben-essere in sicurezza: percorso in attuazione del D.LGS. 81/2008 in materia di tutela della salute e della 
sicurezza nei luoghi di lavoro.” Sassari, 29-03-2011. 

• “Forum di Ematologia di Laboratorio: obiettivi clinici e percorsi diagnostici.” San Vero Milis, 10-06-2011. 

• “Il contributo del Laboratorio di coagulazione nella diagnostica delle malattie emorragiche.” Parma, 15-11-2011.   

• “ 1° Congresso Nazionale della Medicina di Laboratorio: La Medicina di Laboratorio nei percorsi diagnostico-
terapeutici.” Parma, 15-18 novembre 2011. 

• “ECDL Health”. Alghero, dal 15-12-2011 al 25-01-2012 per la durata di 12 ore. 

• “Corso di formazione per gli addetti al servizio di prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione delle 
emergenze di cui al D. Lgs. 09-04-2008 n° 81 artt. 18 e 43 ed alla Legge 28-11-1996 n° 609 secondo i contenuti 
del D.M. 10-03-1998 Rischio Alto.” Alghero, dal 30-01-2012 al 27-02-2012, per un totale di 16 ore. 

• “Infezioni emergenti e riemergenti.” Cagliari, 3-4 febbraio 2012. 

• “Il lavoro in equipe: la squadra vincente.” Sassari, dal 02-05-2012 al 10-05-2012. 

• “Dimension RXL: manutenzione e interventi tecnici.” Alghero, 20-21 giugno 2012. 

• “Infezioni emergenti e riemergenti e marcatori tumorali.” Cagliari, 14-15 settembre 2012. 

• “Indagini tossicologiche: metodi diagnostici ed aspetti medico-legali nella gestione del campione.” Sassari, 21-
09-2012. 
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• “Tecniche di trasferimento dei pazienti in situazione di emergenza.” Sassari, 27-09-2012. 

• “La fase pre-analitica in Medicina di Laboratorio (stato dell’arte).” Oristano, 5-12-2012. 

• “Patogeni respiratori emergenti e riemergenti e Autoimmunità.” Cagliari, 18-19 gennaio 2013. 

• “Informazione sulla sicurezza in Sanità.” Alghero, 27-02-2013. 

• “L’impatto delle tecnologie diagnostiche innovative sul “ patient care” e sui costi di gestione della spesa 
sanitaria.” Roma, 22-03-2013. 

• “Comunicare la professione: il ruolo strategico della comunicazione in sanità.” Sassari, 11-07-2013. 

• Corso “modulo A” di base per ASPP e RSPP delegato. Nuoro, 24-27 settembre 2013. (credito formativo 
permanente e validità per qualsiasi macrosettore). 

• Corso “modulo B7” per RSPP. Sestu, 19 novembre- 6 dicembre 2013. credito formativo   e validità per  
macrosettore sanità. 

• Corso  “modulo C” per RSPP  ai sensi del  D.Lgs. 81/08 e Accordo Stato Regioni 26/01/2006 superato il 
09/05/2014  presso  Work Safety Training Italia S.r.l., Nuoro. 

• “Progetto di formazione sul campo per la costruzione di una omogenea metodologia di lavoro finalizzata alla 
redazione, implementazione e monitoraggio dei DVR di cui al D.Lgs. 81/08”. San Camillo, luglio 2013-settembre 
2014.  

• “L'educazione posturale degli operatori sanitari”. Sassari, 15 maggio 2014. 

• “Applicazione del D. Lgs. 196/2003 in ambito sanitario”. Sassari, 30 maggio 2014. 

• “Standard di igiene e sicurezza nell'ambito dei blocchi operatori”. Alghero, 10 giugno 2014. 

• “L'educazione sanitaria come strumento della promozione della salute per il miglioramento produttivo del 
servizio sanitario”. San Camillo, 11 settembre 2014. 

• Corso “Qualificazione Formatori per Responsabili Progetto Formativo, Formatori-Docenti e RSPP ai sensi del 
D. Lgs. 195/2003, 16-18/06/2014 Associazione Ambiente e Lavoro, Milano. (Aggiornamento ASPP, 24 ore 
formative). 

• Seminari di Informazione e Formazione sulla prevenzione dei rischi: “Analisi e gestione dello stress negli 
ambienti di lavoro”. Sassari, 18 settembre 2014. 

• Seminari di Informazione e Formazione sulla prevenzione dei rischi: “Il ruolo della comunicazione, formazione e 
informazione nella sicurezza sul lavoro”. Sassari, 6 novembre 2014. 

• “Corso di aggiornamento per la gestione  dei casi di sospetta infezione da virus Ebola e affini. Ex art. 37 D.L. 
81/2008. Sassari, 25/11/2014. 

• “Sicurezza nei luoghi di lavoro e sicurezza della popolazione. Assistenza e informazione alla popolazione. 
Sassari, 12 febbraio 2015.   

• “Ebola: precauzioni, misure di protezione e indicazioni per tutte le professioni sanitarie”. Corso in FAD, 17 
gennaio 2015. 

• “Valutazione e gestione del rischio da Stress Lavoro Correlato”. Roma, 16 giugno 2015.(Aggiornamento  ASPP, 
8 ore formative) 

• “Corso di formazione sull' anticorruzione e la trasparenza”. Corso base. San Camillo, 25 giugno 2015. 

• “La leadership come processo evolutivo nei contesti lavorativi.” San Camillo, 12-13 ottobre 2015. 

• “Cultura e salute in medicina: verso nuovi modelli e prospettive”. Sassari, 17 ottobre 2015. 

• “Privacy e sicurezza informatica in ambito sanitario: parallelismo tra contesto aziendale e previsione normativa”. 
San Camillo, 20 novembre 2015. 

• “Corso di formazione per RSPP/ASPP (D.Lgs. 81/08): modulo B - Aggiornamento 28 ore formative. Nuoro, 4 
aprile-4 maggio 2016. 

• "La sicurezza degli operatori nei laboratori tra linee guida e procedure" .  Alghero,  13 Maggio 2016. 

• “Approcci innovativi in Sanità Pubblica nell’era della resistenza antimicrobica”. Alghero, 31 Maggio 2016. 

• “Emergenza Zika: vademecum essenziale per gli operatori sanitari”. Corso in FAD, 25 Agosto 2016. 

• “La responsabilità professionale sanitaria. Aggiornamenti normativi e giurisprudenza. Sassari, 14 ottobre 2016. 

• “Ricerca bibliografica di articoli scientifici in PUBMED”. Corso in FAD, 13 Aprile 2017. 

• “Interventi di gestione del rischio stress correlato al lavoro . Organizzazione aziendale e benessere del 
lavoratore”. Sassari, 18 maggio 2017; Alghero, 19 maggio 2017. 

• “Prevenzione e gestione delle infezioni ospedaliere: procedure, linee guida e protocolli”. Corso in FAD, 1 giugno 
2017. 
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  Data, 16/04/18                                                                                    firma __________________________________ 

 

La sottoscritta Alessandra Pechmann consapevole delle sanzioni e delle leggi in materia di dichiarazioni non veritiere, di 
formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'art. 76 del D.P.R. n. 445 del 28 dicembre 2000, attesta la veridicità e 
correttezza delle informazioni comunicate 

 

 

Data,16/04/18                                                                                        firma _________________________________ 

 

Consenso trattamento dati personali 

 

La sottoscritta Alessandra Pechmann acquisita l'informativa di cui all'art. 13  del D. Lgs. 196/2003 esprime il proprio 
consenso al trattamento e diffusione dei dati personali ai sensi della vigente normativa in materia di protezione dei dati 
personali  

 

 

 

Data, 16/04/18                                                                                        firma ___________________________________ 


