PROGETTO

CENTRO REGIONALE TRAPIANTI RESPONSABILE
Dott.SSA FRANCESCA ZORCOLO

TITOLO: Attivita promozionale della donazione di organi e tessuti e dello sport come terapia nel
post —trapianto: Compartecipazione della Regione Sardegna tramite il CRT alla manifestazione “X
CAMPIONATI SPORTIVI EUROPEI PER TRAPIANTATI E DIALIZZATI — CAGLIARI 2018".
Organizzata dal Forum Sport Italia Nazionale Italiana.

REFERENTE DEL PROGETTO: Dott.ssa Francesca Zorcolo — Responsabile del Centro
Regionale Trapianti.

DESTINATARI DELLA LINEA DEL PROGETTO: Forum Sport Italia Nazionale Italiana.

FONTE DEL_FINANZIAMENTO: Regione Autonoma della Sardegna — Prot. N. 24039 del
03/10/2017 - “Assegnazione al CRT di fondi finalizzati per la realizzazione di una campagna
pubblicitaria di promozione e informazione dedicata alla donazione degli organi”. Di cui al Piano
Finanziario per il Funzionamento del Centro Regionale Trapianti — Deliberazione del Direttore
Generale ATS Sardegna N.22 del 16/01/2018.

TEMPI DI REALIZZAZIONE: La manifestazione avra luogo a Cagliari dal 17 giugno al 24 giugno
2018.

MOTIVAZIONI E OBIETTIVI DEL PROGETTO: Il Centro Nazionale Trapianti, con la
collaborazione dei Centri Regionali e delle Associazioni di volontariato del settore, da alcuni anni
dedica particolare attenzione al Progetto Trapianti e Sport per promuovere ['utilizzo della pratica
sportiva come terapia post trapianto in particolare perché lo sport e un corretto stile di vita
concorrono a prevenire e curare disfunzioni metaboliche quali il diabete o I'arterosclerosi, che
spesso insorgono in seguito al trapianto a causa dei farmaci immunosoppressori.L’Associazione
Onlus Forum Sport Italia — Nazionale Italiana ha ricevuto quest’anno dalla European Transplant
Dyalisis Sport Federation incarico dell'organizzazione in Italia e, nello specifico della Citta di
Cagliari della X Edizione dei Campionati Sportivi Europei per Trapiantati e Dializzati che si
svolgeranno a Cagliari dal 17 al 24 Giugno p.v. Il CRT, considerata la rilevanza dell’evento in
oggetto ai fini della sensibilizzazione della popolazione e della diffusione della cultura della
donazione degli organi, data la dimostrazione dell’efficacia del trapianto e dell'efficienza del

sistema trapiantologico e sanitario in generale, intende partecipare all’evento in accordo con le
linee indicate dalla R.A.S con la nota Prot. N. 6303 del 06/03/2018, contribuendo alla sua
realizzazione con un importo di Euro 10.000.

ARTICOLAZIONE: L'evento prevede 15 discipline sportive, con oltre 40 specialita — sono previste
350 presenze tra trapiantati, dializzati, staff tecnici accompagnatori e familiari al seguito,
provenienti da 30 nazioni Europee. La diffusione avra un’ampia portata: stampa, TV locali ed altri
diversificati sistemi di comunicazione che consentiranno di veicolare il messaggio che il CRT
intende trasmettere. Si precisa che l'organizzatore dell’evento, garantisce la massima visibilita




della Regione Sardegna della ATS Sardegna e del Centro Regionale Trapianti, i rispettivi loghi
compariranno in tutte le brochure pubblicitarie dell’evento — il giorno dell’inaugurazione sara
allestito uno stand del CRT con il logo ATS Sardegna dove il personale sanitario del Centro si
rendera disponibile per fornire informazioni relativamente alla Donazione e al Trapianto di Organi.

RISULTATI ATTESI: Diffusione tra la popolazione della cultura della donazione e dell’efficacia del
trapianto - Promozione dell’attivita sportiva per il miglioramento della qualita di vita dei pazienti e

dei trapiantati.

IMPEGNO DI SPESA: Per la realizzazione di quanto su esposto, la spesa necessaria € di Euro
10.000.

Il Responsabile del
Centro Regionale Trapianti

Dott.ssa Francesca Zorcolo
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