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SERVIZIO SANITARIO 

REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA 
AZIENDA PER LA TUTELA DELLA SALUTE 

 

DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE   N° ____  DEL __/__/____ 

 

Proposta n. 423/2019 del 17/05/2019  
 
STRUTTURA PROPONENTE:   DIRETTORE ASSL DI CAGLIARI  

Prof. Luigi Minerba 

 

OGGETTO: Recepimento del protocollo d’intesa con la Città Metropolitana di Cagliari e 
l’Associazione Culturale Pediatri per il Progetto “Nati per Leggere”.   

 

Con la presente sottoscrizione i soggetti coinvolti nell’attività istruttoria, ciascuno per le attività e le 
responsabilità di competenza dichiarano che la stessa è corretta, completa nonché conforme alle 
risultanze degli atti d’ufficio, per l’utilità e l’opportunità degli obiettivi aziendali e per l’interesse pubblico. 

Ruolo Soggetto Firma Digitale 

L’estensore Dott. Francesco Roggiero  

Il Responsabile 
del Procedimento 

Dott.ssa Laura Balata 

 
 Responsabile 

della SC 
Giuridico-
Amministrativa 
ASSL Cagliari 

 

La presente Deliberazione prevede un impegno di spesa a carico della Azienda per la Tutela della 
Salute   
           SI [  ]                     NO [x]                           DA  ASSUMERE  CON SUCCESSIVO PROVVEDIMENTO[  ] 

 
 

La presente Deliberazione è soggetta al controllo preventivo di cui al comma 1 dell’art. 29 della L.R. 
10/2006 e ss.mm.ii.   

SI [ ]                          NO [x]                             
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IL DIRETTORE ASSL CAGLIARI 

 
VISTA la Legge Regionale n. 17 del 27.07.2016 di istituzione dell’Azienda per la tutela della salute 
(ATS); 
 
VISTA la deliberazione della Giunta Regionale n. 51/2 del 23.09.2016, di nomina del Dott. Fulvio 
Moirano in qualità di Direttore Generale dell’Azienda per la Tutela della Salute; 
 
VISTA la deliberazione del Direttore Generale dell’ATS n. 357 del 09/03/2018 di nomina del dott. 
Luigi Minerba in qualità di Direttore dell’Area Socio Sanitaria di Cagliari;  
 
VISTA la deliberazione del Direttore Generale n. 371 del 09.03.2018 con la quale è stato conferito alla 

Dott.ssa Laura Balata l’incarico di Direttore della S.C. Giuridico Amministrativo, afferente alla ASSL Cagliari 
con decorrenza dal 16 marzo 2018; 
 
VISTO il provvedimento del Direttore Generale n. 11 del 18/01/2017 di attribuzione delle funzioni 
dirigenziali e ss.mm.ii; 

DATO ATTO che il soggetto che propone il presente atto non incorre in alcuna delle cause di 
incompatibilità previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di 
Comportamento dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in 
capo allo stesso, situazioni di conflitto di interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi  della 
Legge 190 del 06/11/2012 e norme collegate; 

PREMESSO che la Città Metropolitana di Cagliari, mediante il Centro Regionale di Documentazione 

Biblioteche per Ragazzi e il Sistema Bibliotecario di Monte Claro, intende definire un rapporto di 
collaborazione con l’ATS Sardegna Azienda Tutela Salute – ASSL Cagliari  e l’Associazione Culturale 
Pediatri per il sostegno e la promozione del programma “Nati per leggere”; 

 
DATO ATTO CHE  
 è convinzione comune che lo sviluppo di detto rapporto di collaborazione sia possibile attraverso 

concrete azioni di cooperazione, per le quali si ritiene di dover stabilire obiettivi comuni, attraverso 
azioni da svolgersi in maniera condivisa, nonché attraverso reciproci impegni;  

 il Programma “Nati per Leggere” (d'ora in poi NPL), sotto l'alto Patrocinio della Presidenza della 
Repubblica, è promosso dall'alleanza tra bibliotecari e pediatri attraverso le seguenti associazioni: 
l'Associazione Italiana Biblioteche - AIB che associa oltre quattromila tra bibliotecari, biblioteche, 
centri di documentazione, servizi di informazione operanti nei diversi ambiti della professione,  
l'Associazione Culturale Pediatri - ACP che riunisce duemila pediatri italiani con fini esclusivamente 
culturali, e il Centro per la Salute del Bambino – CSB ONLUS, che ha come fini statutari attività di 
formazione, ricerca e solidarietà per l'infanzia; 

 dal 2000 il Centro ha contribuito a dare notevole impulso al programma “Nati per Leggere” anche 
mediante azioni di formazione rivolte agli operatori conseguendo, peraltro, prestigiosi riconoscimenti 
nel campo della promozione della lettura (Premio Andersen, 2005); 

 il programma si basa sulla consapevolezza che ogni bambino ha diritto ad essere protetto non solo 
dalla malattia e dalla violenza, ma anche dalla mancanza di adeguate occasioni di sviluppo affettivo 
e cognitivo; 

DATO ALTRESI’ ATTO CHE  
 il Programma “Nati per Leggere”, promosso dal 1999 ha come obiettivo il sostegno alla genitorialità, 

dall’età prenatale fino ai sei anni; 
 recenti ricerche scientifiche dimostrano come il leggere a bassa voce, con una certa continuità, ai 

bambini in età prescolare abbia una positiva influenza sia dal punto di vista relazionale, che 
cognitivo e, altresì, consolida nel bambino l’abitudine a leggere che si protrae nelle età successive, 
grazie all’approccio precoce legato alla relazione; 

 il programma, rivolto alla prima infanzia, è ispirato dalla consapevolezza della sua importanza 
nell’ambito delle cure primarie come strumento di salute per il bambino, la famiglia e la comunità;   
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CONSIDERATO CHE 
 il programma “Nati per Leggere” già operativo da vent’anni in Italia, negli ultimi anni ha trovato nei 

consultori familiari un ambito privilegiato per la sua promozione, diffusione e radicamento; 
 la difficoltà alla letto – scrittura e la diffusione di problemi cognitivi e comportamentali, colpiscono 

soprattutto i bambini di famiglie in condizioni socio – economiche svantaggiate contribuendo a 
cementare il ciclo della povertà e impoverendo quello che viene definito il “capitale” sociale.  
Per altro, l’incapacità di leggere a scuola causa disagio e frustrazione, facilitando l’abbandono 
scolastico e la disoccupazione, le gravidanze in adolescenza, i comportamenti delinquenziali e, 
forse, anche l’abuso di sostanze; 

 uno studio effettuato in quattordici paesi OCSE tra i più ricchi al mondo ha dimostrato la rilevanza 
della “Literacy” per la crescita economica e sociale; 

 i dati ISTAT sulla diffusione della lettura in Italia dimostrano che avere molti libri in casa e vivere con 
genitori che leggono libri, rappresenta un fattore di forte influenza sui comportamenti dei figli; 

 la Città Metropolitana di Cagliari, attraverso i Servizi Bibliotecari, e in particolare con il Centro, che 
ha compiti estesi per tutto il territorio regionale, agisce dal 2000 su questa tipologia di programma di 
sostegno alla genitorialità e svolge una costante azione di “Literacy” sostenendo il programma “Nati 
per Leggere”; 

RILEVATO CHE il programma “Nati per Leggere” si colloca in piena coerenza con:  
 il Manifesto UNESCO delle Biblioteche Pubbliche;   
 la Convenzione Internazionale dei diritti dell’infanzia, approvata dall’Assemblea Generale dell’O.N.U. 

il 20.11.1989; 
 la legislazione nazionale di promozione e sostegno dell’infanzia e dell’adolescenza; 
 le finalità della L. 28.08.1997 n. 285, rubricata “Disposizioni per la promozione di diritti e di 

opportunità per l’infanzia e l’adolescenza”; 
 il Protocollo d’intesa nazionale per la promozione della lettura nella prima infanzia; 
 l’O.M.S. che nell’Atlante sulla Salute Mentale, di recente pubblicazione, indica il Programma “Nati 

per Leggere” come il Programma di livello nazionale per la prevenzione della salute mentale;  

VISTA: 
 l’importanza strategica del Programma “Nati per Leggere”;  
 la disponibilità della Città Metropolitana di Cagliari, tramite il Sistema Bibliotecario di Monte Claro e il 

Centro, dell’ATS Sardegna – ASSL Cagliari e dell’Associazione Culturale Pediatri per il 
raggiungimento delle finalità richiamate; 

 l’esigenza e urgenza di attivare con sistematicità e continuità azioni efficaci, che coinvolgano i vari 
attori al fine di raggiungere il maggior numero di genitori in varie fasi della crescita del bambino; 

RITENUTO NECESSARIO 
 costituire un Gruppo di Coordinamento operativo di massimo 5 componenti, che abbiano maturato 

un’esperienza decennale nella formazione e diffusione del Programma “Nati per Leggere”, secondo 
le direttive Nazionali del CSB ONLUS; 

 Avviare delle azioni tese a: 
- rafforzare il sostegno alla genitorialità, promuovendo la lettura in famiglia affinché diventi 
un’abitudine in grado di garantire risultati a lungo termine su tutte le dimensioni cognitive e 
relazionali; 
- reindirizzare a tale fine le iniziative promosse da bibliotecari, pediatri, operatori sanitari ed educatori; 
- consolidare strutture operative locali che si impegnino in un’attività capillare e costante di 
sensibilizzazione dei contesti familiari ed educativi rispetto alla lettura come fattore di promozione 
del benessere psico – fisico e sociale dei genitori e dei bambini; 
- predisporre percorsi formativi per tutti gli operatori coinvolti, in accordo con le linee guida nazionali 
e con il Centro per la Salute del Bambino ONLUS, detentore del coordinamento nazionale e della 
formazione; 
- elaborare progetti e proporre iniziative in un’ottica di rete multi professionale e multi centrica: 
biblioteche, punti nascita, consultori e nidi; 
- individuare le strategie comunicative più idonee alla realizzazione, promozione e visibilità dei 
percorsi e delle attività previste; 
- coordinare le attività e monitorare i risultati; 
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 individuare nei Consultori dei Distretti Cagliari Area Vasta, Area Ovest e Quartu Parteolla, le 
Unità Operative che provvederanno, ciascuna nell’ambito di propria pertinenza, allo sviluppo del 
programma NPL; 

 

RITENUTO che i compiti di ATS sono: 

 adesione e sostegno al programma NPL a tutti i livelli, affinché gli operatori sanitari coinvolti 
(ostetriche, pediatri, ginecologi, ecc.) lo promuovano dalla fase pre-natale a tutte le successive, nelle 
occasioni ritenute più idonee ed adeguate;  

 ottimizzazione degli spazi ospedalieri e ambulatoriali frequentati da genitori e bambini dalla 
gravidanza ai 6 anni, valorizzando la distribuzione delle informazioni sul progetto e sulle offerte del 
territorio nell’ambito di NPL; 

 promozione, in raccordo con il Gruppo di Coordinamento, di iniziative di confronto ed informazione 
rivolte agli operatori sanitari all’interno dell’Azienda dirette a sviluppare e favorire una continuità di 
azione nell’ambito di NPL;  

 divulgazione delle informazioni relative alle attività delle singole realtà e ai progetti promossi dal 
Gruppo di Coordinamento attraverso tutti i canali disponibili; 

PROPONE 

Per i motivi esposti in premessa: 
1. di approvare lo schema di Protocollo d’Intesa (All. A) tra Città Metropolitana di Cagliari, ATS 

Sardegna – ASSL Cagliari e Associazione Culturale Pediatri Sardegna, avente ad oggetto il programma 
“Nati per Leggere”, che si allega al presente atto, per formarne parte integrante e sostanziale;  

2. di delegare la stipula del suddetto Protocollo d’intesa al Direttore dell’Area Socio-Sanitaria 
Locale di Cagliari, Prof. Luigi Minerba; 

3. di stabilire che dal presente provvedimento non derivano oneri a carico della ATS -ASSL di 
Cagliari; 

4. di demandare ai Responsabili dei Consultori dei Distretti di Cagliari Area Vasta, Cagliari Area Ovest e 

Quartu Parteolla gli adempimenti conseguenti al presente atto; 
5. di trasmettere il presente provvedimento alla S.C. Segreteria di Direzione Strategica, Affari 

Generali e Atti Amministrativi ATS per la pubblicazione all’Albo Pretorio on-line dell’Azienda 
per la Tutela della Salute ATS-Sardegna. 

IL DIRETTORE ASSL CAGLIARI   
(Prof. Luigi Minerba) 
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Per le motivazioni sopra riportate 

 

ACQUISITI I PARERI  

DIRETTORE SANITARIO DIRETTORE AMMINISTRATIVO 

Dott. Francesco Enrichens 

 

 

Dott. Stefano Lorusso 

 

 

FAVOREVOLE [ ] FAVOREVOLE [ ] 

CONTRARIO [ ] CONTRARIO [ ] 

NON NECESSARIO [ ] NON NECESSARIO [ ] 
 

 

 
 

IL DIRETTORE GENERALE 

VISTA la su estesa proposta, che si richiama integralmente; 

DATO ATTO che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna delle cause di 
incompatibilità previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di 
Comportamento dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in 
capo allo stesso, situazioni di conflitto di interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi della 
Legge 190 del 06/11/2012 e norme collegate; 

DELIBERA 

1) DI APPROVARE il contenuto della proposta di deliberazione sopra richiamata e per l’effetto di 
darne integrale esecuzione; 

IL DIRETTORE GENERALE ATS 

Dott. Fulvio Moirano 
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ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

1) Protocollo d’Intesa (All. A) con Città Metropolitana e Associazione Culturale Pediatri per il programma “Nati per 
Leggere”;  

  

 
 

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

1) nota prot. n. ______ del __/__/____ del Direttore/Responsabile della SS/SC________. 

2) _____________________________________________________________________.  

 

 
Si attesta che la presente deliberazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line dell’ATS dal 
__/__/____ al __/__/____ 
 

Il Direttore della SC Segreteria di Direzione Strategica, Affari Generali e Atti Amministrativi ATS (o 
suo delegato) 

Dott. / Dott.ssa ________________    
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