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Evento formativo RiabilNeworo — Nuoro 28.09.2019

Obtorto collo and Low Back Pain
“Rimanere rigidi sulle proprie posizioni.... fa male anche alla schiena”

Programma

8,30 — Registrazione dei partecipanti
9,00 — Saluti ufficiali

Prima sessione
Moderatori: Giulia Giaccu, Cristina Sanna, Mauro Piria

09,00 — Introduzione e presentazione del corso — Dr.ssa Maria Barracca

09,15 — Lectio Magistralis: “Obtorto collo”- Prof. Alberto Lissoni

10,15 — Linee guida riabilitative nelle patologie del rachide- Prof. Valter Santilli
10,45 — Il rachide nelle malattie neurologiche - Dr.ssa Anna Ticca

11,15 - Coffee break

11,30 — Il rachide nelle malattie onco-ematologiche - Dr. Attilio Gabbas

12,00 — L'appropriatezza nell'uso dei farmaci antidolorifici — Prof. Silvio Garattini
12,30 — Discussione

13,15 - Lunch

Seconda Sessione
Moderatori: Anna Pirari, Maurizio Paulis, Annalisa Maxia

14,30 — Il parere del neurochirurgo - Dr. Giampietro Pinna

15,00 — Rachide e riabilitazione - Dr.ssa Maria Barracca

15,30 — Paramorfismi e dismorfismi - Dr.ssa Maria Caterina Fresi

16,00 — Il ruolo del fisioterapista - Dr.ssa Paola Murru

16,30 — La nutrizione del disco intervertebrale: effetti sulla rigenerazione?
Prof. Roberto Aquilani

17,00 — Discussione

17,30 — Questionario ECM e chiusura dei lavori



