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Curriculum Vitae   

  

Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i) Mazzara Rosario 

Indirizzo(i) Via Luigina Camotto 1 – 07029 Tempio Pausania 

Telefono(i) +39 079/632340 Mobile +39 3394643910 

E-mail 

                                    aziendale 
rmazzara@aslolbia.it 

 E-mail 
 

mazzagiofabio@gmail.com 

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 13/10/1967 
  

Sesso maschile  
  

Occupazione /Settore 
professionale 

Infermiere ruolo sanitario 

  

Esperienza professionale  
  

Date 01/10/2010 al tutt’oggi 

Lavoro o posizione ricoperti    Coordinatore Infermieristico  presso U.O. di Anestesia – Rianimazione e Terapia del Dolore  

Principali attività e responsabilità Gestione del personale e delle attività della U.O. di appartenenza , rapporto con la clientela (fornitori, 
pubblico, personale interno), gestione delle apparecchiature e materiale biomedicale attività di sala 
operatoria, emergenza – urgenza intraospedaliera. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda sanitaria locale n° 2 Olbia – via Bazzoni – Sircana  Olbia P.O. di Tempio Pausania 

Tipo di attività o settore Settore Sanitario 
  

Date Dal 01/02/2003 al 30/09/2010  

Lavoro o posizione ricoperti Infermiere a tempo indeterminato 

Principali attività e responsabilità Infermiere dell’U.O. di  Anestesia e Rianimazione –  Terapia del Dolore 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda sanitaria locale n° 2 Olbia – via Bazzoni – Sircana  Olbia P.O. di Tempio Pausania 

Tipo di attività o settore Settore Sanitario 
  

                                                          Date 16/07/1999 al 01/02/2003 

Lavoro o posizione ricoperti Infermiere a tempo indeterminato 

Principali attività e responsabilità Infermiere presso U.O. di   medicina generale 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda sanitaria locale n° 2 Olbia – via caduti del lavoro n° 35 Olbia P.O. di Tempio Pausania 

Tipo di attività o settore Settore sanitario 
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                                                          Date 

 

 

 

 

 

   
  Dal  01/04/1996 al 15/07/1999 

                     Lavoro o posizione ricoperti   Infermiere Professionale posizione giuridica a tempo indeterminato, rapporto di lavoro tempio pieno 

Principali attività e responsabilità Infermiere professionale chirurgia urologica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliera di Melegnano via Sandro Pertini, 24 – 20077 Melegnano (MI) 

                            Tipo di attività o settore 

 
                                                          Date 
                     Lavoro e posizione ricoperte 
              Principali attività e responsabilità 
        Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                             Tipo di attività o settore 
 
                                                          Date 
                     Lavoro e posizione ricoperte 
             Principali attività  e responsabilità 
       Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                            Tipo di attività o settore 
 
                                                          Date 
                     Lavoro e posizione ricoperte 
              Principali attività e responsabilità 
        Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                             Tipo di attività o settore 
 
                                                          Date 
                     Lavoro e posizione ricoperte  
              Principali attività e responsabilità 
        Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                             Tipo di attività o settore 
 
                                                          Date 
                     Lavoro e posizione ricoperte 
                                       Nome e indirizzo  

                                           Tipo di attività 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Settore Sanitario 
 
Dal 01/11/1995 al 01/04/1996 

  Infermiere Professionale posizione giuridica di supplente, rapporto di lavoro tempio pieno 
  Infermiere professionale chirurgia urologica 
  Azienda Ospedaliera di Melegnano via Sandro Pertini, 24 – 20077 Melegnano (MI) 
  Settore Sanitario   
 
  Dal 25/07/1995 al 31/10/1995 
  Infermiere Professionale interino 
  Infermiere Professionale di chirurgia generale 
  Azienda Sanitaria Locale – Pavia viale Indipendenza, 317 – 27100 Pavia 
  Settore Sanitario 
 
  Dal 25/11/1994 al 24/07/1995 
  Infermiere Professionale interino 
  Infermiere Professionale di chirurgia generale 
  Azienda Sanitaria Locale – Pavia viale Indipendenza, 317 – 27100 Pavia 
  Settore Sanitario   
 
  Dal 16/09/1994 al 24/11/1994 
  Infermiere Professionale incaricato 
  Infermiere Professionale di chirurgia generale e vascolare 
  Azienda U.S.L. di Ferrara Distretto di Copparo (FE) via Mazzini, 45 44034 Copparo 
  Settore sanitario 
 
 Dal febbraio 2016 al tutt’oggi 
Componente infermieristico 
Assessorato sanità Cagliari  
Tavolo tecnico “Sicurezza del Paziente chirurgico in sala Operatoria, Prevenzione infezione sito 
chirurgico” 

 
                                                                

                                                    Date 
               Titolo della qualifica rilasciata 
           Principali tematiche/competenza                

professionali possedute 
               Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 
Livello nella classificazione nazionale o 

internazionale 
 

                                                          Date 

 

   
Nel 2012 

Laurea in Infermieristica 110/110 con lode 

 

 

Università degli Studi di Sassari 

Facoltà di medicina e chirurgia 

 

 
NEL 2008 

Titolo della qualifica rilasciata Master per le funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie 
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Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Diritto amministrativo, Diritto del lavoro, Organizzazione aziendale, gestione del personale, sistema 
sanitario nazionale, organizzazione del lavoro, economia sanitaria, risk management, sistema qualità, 
statistica applicata alla professione, etc. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università di Castellanza LIUC (VA), facoltà di Economia  

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Master di primo livello 

  

 

                                                           

 

 
Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

 
Nel 1994 
Diploma Regionale di Infermiere Professionale 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Medicina e chirurgia di interesse infermieristico, statistica, scienze infermieristiche, lingua straniera 
(inglese) 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Scuola per infermieri professionali Regione Sicilia – Unità Sanitaria Locale n° 1 - Presidio Ospedaliero 
“S. A. Abate” - Trapani 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 
Date 

                   Titolo della qualifica rilasciata 
              Principali tematiche/competenza 
                            professionali possedute 
 Nome e tipo d'organizzazione erogatrice     
                      dell'istruzione e formazione 
   Livello nella classificazione nazionale o    
                                           Internazionale 

 
                                                         Date 
                  Titolo della qualifica rilasciata 
              Principali tematiche/competenza 
                            professionali possedute 
 
                                                         Date 
                  Titolo della qualifica rilasciata 
 

 
                                                        
                  

Infermiere Professionale 

 

 
  Nel 1986 
  Diploma di perito Industriale capotecnico specializzazione “ elettrotecnica “ 
  Studi inerenti la specializzazione 
 
  Istituto tecnico industriale statale “Leonardo Da Vinci” piazza Marmi – 91100 Trapani 
 
  Perito industriale capotecnico elettrotecnica 
 
 
  17/18/19-12-2008 
  Hospital Disaster Manager 
  Partecipazione attiva alla gestione di maxiemergenze intraospedaliere, preparazione di Piani di   
Emergenza Intraospedalieri su incarico della propria azienda. 
 
 15/06/2007 
 Attestato di idoneità tecnica per l’espletamento dell’incarico di “addetto antincendio” 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

                                           Inglese   scolastico  scolastico  scolastico  scolastico  scolastico 
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Capacità e competenze sociali Sono in grado di relazionarmi con persone di diversa cultura grazie all’esperienza maturata nel corso 
degli anni e alla formazione svolta. 

Sono in grado di comunicare in modo chiaro e preciso, rispondendo a specifiche richieste del 
personale, dell’utenza di riferimento aziendale grazie alle attività di relazione maturata nel corso degli 
anni di lavoro in ambiente sanitario.  

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendo responsabilità  
acquisite tramite le diverse esperienze professionali sopra elencate nelle quali mi è sempre stato 
richiesto di gestire autonomamente le diverse attività rispettando la privacy e le  scadenze e gli 
obblighi professionali e gi obiettivi prefissati. 

Sono in grado di lavorare in situazioni di stress, acquisita grazie alla gestione delle relazioni e dei 
conflitti con il pubblico/clientela e con il personale nelle diverse esperienze lavorative e in particolar 
modo attraverso l’esperienza di formazione (master per le funzioni di coordinamento). 

  

    Capacità e competenze tecniche 
Sono in grado di gestire il sistema informativo del personale ( rilevazione presenze e assenze, , 
gestione tempi attività lavorative per centri di costo)  

Capacità di gestione apparecchiature elettromedicali afferenti alla propria Unità Operativa 
  

 

Capacità e competenze 
informatiche 

 

Sono in grado di utilizzare i diversi applicativi del pacchetto Office. Il corso di informatica di base 
aziendale mi ha permesso di approfondire la mia conoscenza di Word, Power Point e Internet 
Explorer che utilizzo quotidianamente. 
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     Convegni, Congressi e corsi di     

     Formazione residenziali e non 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- La professione infermieristica proposte e prospettive in Sicilia 1992 

- Incontri informativi sul corretto uso del sistema vacutainer e sulla prevenzione degli infortuni da aghi            
infetti 22/12/1996 
- urologia pediatrica 15/3/1996 
- sterilizzazione degli ambienti di lavoro e dei materiali ad uso sanitario 22/01/1997 
- corso informatica 3-10/03/1997 
- il personale infermieristico dell’area interdisciplinare chirurgia breve dal 04/03 al 06/06/1997 13 
incontri di due ore ciascuno 
- forum regionale sulla professione infermieristica “aspetti normativi, istituzionali ed organizzativi della 
professione 
- corso di addestramento in rianimazione cardio-polmonare 18/11/1997 e 20/11/1997 
- la dirigenza infermieristica ed il nuovo panorama giuridico – sanitario dopo l’approvazione del D.d.L. 
4980 
- il paziente critico 7/10/200 
- prevenzione e trattamento delle lesioni da decubito 6/10/2001 
- la risposta sanitaria all’urgenza 18/10/2001 
- lavoro infermieristico: strumenti di tutela, organizzazione, incentivi 20/10/2001 
- neoplasia mammaria prevenzione e terapia 16/3/2002 
- verso l’accreditamento del professionista infermiere: E.C.M., competenza professionale, modelli di 
gestione per la qualità dell’assistenza 03/05/2002 
- cure palliative: una risposta di equipe ai bisogni del malato inguaribile 21/09/2002 
- quali sinergie per una riperfusione precoce nell’infarto acuto del miocardio 22/11/2002 
- la motivazione nella professione infermieristica 15/3/2003 
- simposio satellite giornate olbiesi di rianimazione e terapia intensiva 28/04/2003 
- emergenze psichiatriche in pronto soccorso 17/05/2003 
- l’identità dell’infermiere 19/05/2003 
- internet, intranet ed extranet: infrastrutture, realizzazione, sicurezza, navigazione 29/07/2003 
- la motivazione nella professione infermieristica 12/09/2003 
- corso di formazione permanente sui tumori del seno per operatori sanitari 22/09/2003 
- il bisogno di salute del cittadino la risposta degli operatori sanitari dell’area infermieristica 16/12/2003 
- gestione dell’emergenza SARS 5/02/2004 
- nuovi scenari terapeutico – riabilitativi nella sclerosi multipla 14/02/2004 
- simposio satellite infermieri 18/9/2004 
- la vertigine nella pratica clinica 10/11-06-2005 
- una decisione condivisa 17/12/2005 
- ospedalizzazione domiciliare nel paziente in ventilazione meccanica continua 18/02/2006 
- comportamenti assistenziali appropriati quando la vita è al limite 5/5/2006 
- urgenza ed emergenza in sala operatoria tecniche e procedure 14/10/2006 
- nel 2006 ha ottenuto 35 ECM in FAD 
- Corso su: ABL 8XX radiometer 14/15-12-2006 
- quinta giornata olbiese di rianimazione e T.I. : la nutrizione del paziente critico 26/04/2007 
- travaglio e parto in acqua Tempio dal 29/2/2008 al 1/03/2008  
- prehospital trauma care – PTC modulo base Olbia 21/06/2008 
- corso di formazione per l’utilizzo, manipolazione, gestione dei gas medicinali puri e tecnici in ambito 
sanitario 24/06/2008 
- il risk management: metodologia strumenti ed applicazioni Olbia 27-28/06/2008 
- corso di pediatric basic life support and defibrillation Olbia 17/7/2008 
- corso base di ventilazione 04/10/2008 
- il nuovo ruolo professionale dell’infermiere: competenze e responsabilità alla luce della normativa       
  vigente. 6-7/10/2008 
- progetto Ippocrate una nuova cultura per il sistema dei servizi alla persona: programmazione dei  
  servizi, valutazione dei risultati, qualità. Olbia dal 5/3/2008 al 24/09/2008 
- la cartella infermieristica come strumento per un’assistenza personalizzata 7/8-05/2009 
- percorso formativo di introduzione al Sistema Qualità 2/3/4/5/11/12/13/23/24/25/26/27-03-2009 
- BLSD Olbia 08/09/2008 retraining il 10/11/2009 Olbia 
- la turistica in ambito sanitario: problematiche giuridico-organizzative, sociali e professionali Olbia 15-
17/09/2009 
- XVIII congresso nazionale società italiana clinici del dolore e XIII congresso nazionale Dolore e 
assistenza infermieristica Firenze 19-20-21/11/2009 
- gestione delle risorse umane Olbia 12/10/2009 
- la valutazione dei processi produttivi: progetto d’implementazione della metodologia dell’indice di complessità assistenziale, un 
sistema integrato  per misurare la complessità assistenziale 2010 
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 Relatore corsi aggiornamento 

-le neoplasie della laringe e dell’ipofaringe oggi. Tra TC multistrato, RM e chirurgia conservativa 2010 
- la valutazione ed il colloquio di feedback 2010 
- tecniche di analisi del rischio e del miglioramento continuo 2010 
- corretta gestione della documentazione sanitaria ospedaliera: il difficile connubio dei risvolti medico 

     legali e degli aggiornamenti normativi con la comune prassi quotidiana 2010 
-il dolore lombosacrale: diagnosi algologica e terapia multidisciplinare 2010 
- la ricerca scientifica nell’ambito delle professioni sanitarie 2011 
- il ruolo delle emozioni in ambito ,lavorativo secondo percorso esperienziale 2011 
- IX giornate olbiesi di rianimazione e terapia intensiva 2011 
- l’infermiere e il paziente con insufficienza respiratoria : ABC della ventilazione invasiva e non    
  Invasiva 2011 

- Smart nursing 2011 
- Linee guida, procedure e protocolli 2011 
- Rome rehabilitation 2011 XX congresso nazionale SICD 
- Rome rehabilitation 2012  
- In regola con i crediti ECM previsti per il triennio 2011 – 2012 – 2013  
- In regola con i crediti ECM previsti per il triennio 2014 – 2015 – 2016 - 2017 
  
Si allega certificato agenas acquisizione crediti 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Il dolore: comprenderlo e curarlo 15/07/2006 
- Assistenza integrata al paziente con dolore 18/24-11-2006 
- progetto ospedale senza dolore: il servizio di controllo del dolore acuto post-operatorio e il    
  ruolo delle procedure invasive nella gestione del dolore cronico 28/03/2009 

- continuità assistenziale nella gestione del dolore del paziente oncologico, dalla   
             farmacoterapia alle cure palliative 24/25-06/2011 

- XXXIII congresso NSoSOT – IV Congresso OTODI Sardegna Simposio satellite Modelli 
Organizzativi in Sanità 26/10/2012 dal titolo “la Terapia Antalgica nell’artroprotesi di 
Ginocchio” 

- Relatore in corsi di formazione aziendale sul sistema AMC-Armadietti di reparto 
- Incarico di rappresentanza aziendale presso Assessorato Regionale Sanita’ “ Tavolo Tecnico 

multiprofessionale sulla Sicurezza in Sala Operatoria” 
- Incarico di Docenza Tutoraggio per l’evento formativo “ Ruolo dell’infermiere nel percorso 

anestesiologica e trasporto interospedaliero del paziente in emergenza” 
 

 

Patente Automobilistica (patente B) 
  

 

 
Dichiaro che le informazioni contenute nel presente cv, sono rese ai sensi del  D.P.R. 445/2000.  
 
 
Luogo e data        Nome Cognome 

 

 

 
Autorizzo al trattamento dei dati personali secondo la legge 675/96 e succ. modifiche. 
 
 
Luogo e data       Nome Cognome 


