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Vargiu Alfonso Giuseppe
06/07/1954

Dirigente Medico 1° Livello

A.S.L. n° 2

Dirigente Medico 1° Livello - Servizio di Anestesia e
Rianimazione

0789552984

Alfonso.vargiu@aslolbia.it

Dal 01/05/1998 a Tutt'oggi
A.S.L. n° 2 - Olbia, via Caduti del Lavoro n° 35

A.S.L. - Ente Pubblico - Ospedale di Olbia
Dirigente Medico 1° Livello

Attivita di Sala Operatoria in Chirurgia Generale, Toracica, Vascolare,
Ortopedica, Ostetrico - Ginecologica, Urologica.

Assistenza intraoperatoria durante I'espianto di organi
Attivita presso I'ambulatorio aziendale di Terapia del Dolore.
Attivita presso I'unita di Rianimazione e Terapia Intensiva.

Insegnamento teorico e pratico (Tutor) degli specializzandi in
Anestesia e Rianimazione.

Assistenza alla Rianimazione e Stabilizzazione di pazienti critici
presso il Pronto Soccorso.

Assistenza al trasporto di paziienti critici presso altre strutture
ospedaliere di alta specializzazione.

Dal 01/05/1991 a 01/05/1998
Unita Sanitaria Locale n° 6 - Macomer, Via S. Antonio 14

A.S.L. - Ente Pubblico - Ospedale di Bosa

Aiuto Corresponsabile Ospedaliero di ruolo (Vincitore di concorso
pubblico, classificato al Primo Posto della graduatoria finale degli
idonei con delibera del comitato di gestione n° 162 del 08/02/1991)
presso il Servizio di Anestesia e Rianimazione

Attivita di Sala Operatoria in Chirurgia Generale, Chirurgia Ostetrico
- Ginecologica e Chirurgia Urologica. Organizzazione e
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Coordinamento dell’Ambulatorio di Terapia Antalgica. Attivita di
Guardia Medica Notturna e Festiva Divisionale. Attivita di Pronto
intervento e stabilizzazione dei Pazienti presso il Pronto Soccorso.
Assistenza durante il trasporto di Pazienti critici presso altri
nosocomi. Attivita Didattico - Formativa presso la Croce Rossa.

Dal 01/08/1991 al 01/10/1991
Unita Sanitaria Locale n° 6 - Macomer, Via S. Antonio 14

A.S.L. - Ente Pubblico - Ospedale di Bosa

Funzioni di Primario del Reparto di Anestesia e Rianimazione
dell’Ospedale di Bosa in sostituzione temporanea del Dott. Efisio
Cabiddu, in Aspettativa, per un periodo di giorni sessanta, con
delibera n°® 31 del 07/08/1991 ai sensi dell’Art. 55 del D:P:R: n°
384/90.

Direttore del Servizio di Anestesia e Rianimazione dell’Ospedale di
Bosa

Dal 20/04/1990 al 01/05/1991
Unita Sanitaria Locale n° 6 - Macomer, Via S. Antonio n° 14

A.S.L. - Ente Pubblico - Ospedale di Bosa

Assistente Medico di Anestesia e Rianimazione (Vincitore di
Concorso Pubblico, classificato al Primo Posto della graduatoria finale
con delibera del comitato di gestione n°® 242 dell6/02/1990)

Attivita di Sala Operatoria in Chirurgia Generale. Attivita di Terapia
del Dolore presso I'ambulatorio aziendale. Attivita di Pronto
intervento e Stabilizzazione dei pazienti presso il Pronto Soccorso.
Assistenza al trasporto di Pazienti Critici presso altri Nosocomi.

Dal 19/08/1989 al 20/04/1990
ASL n° 6 - Macomer, Via S. Antonio n°® 14

ASL - Ente Pubblico - Ospedale di Bosa

Assistente Medico di Anestesia e Rianimazione in Selezione
temporanea

Attivita di Sala Operatoria in Chirurgia Generale.
Attivita di Pronto Intervento presso il Pronto Soccorso.
Attivita di Trasporto di pazienti critici presso altri nosocomi.

Laurea In Medicina e Chirurgia
Specializzazione in Anestesia e Rianimazione

Attivita di Guardia Medica Turistica presso la ex ASL Di Tempio
Pausania.

Attivita di Guardia Medica Notturna e Festiva presso la ex A.S.L. n° 5
di Ozieri.

Attivita di Sostituzione di Medico di Medicina Generale convenzionato
con la ex A.S.L. n° 5 di Ozieri..

Organizzazione e Gestione dei servizi di Emergenza Estiva presso il
Lido di Platamona (Convenzione A.V.l.S. - Comune di Sassari).
Assistente Medico di Anestesia e Rianimazione in selezione Presso la
ex ASL n° 6 - Macomer.

Assistente Medico di Anestesia e Rianimazione in Ruolo presso la ex
ASL n° 6 - Macomer.
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Aiuto corresponsabile ospedaliero di Anestesia e Rianimazione in
Ruolo presso la ex ASL n° 6 - Macomer.

Mansioni Primariali temporanee Di Anestesia e Rianimazione Presso
la ex ASL n° 6 - Macomer.

Dirigente Medico di 1° Livello Presso la ASL n° 2 di Olbia
Prima Lingua: Italiano
Altre Lingue:

Inglese: Ottima capacita di lettura e scrittura; buona capacita di
comprensione ed espressione orali.

Francese: Discreta capacita di lettura e scrittura; discreta capacita di
comprensione ed espressione orali.

Ottima conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto
“Office”.

Ottima capacita di navigare in Internet.

Partecipazione, anche in qualita di Docente - Relatore, a
numerosissimi congressi e corsi di formazione professionale.
Pubblicazione sulla rivista “Minerva Anestesiologica” (Vol 70 -
Supp.2 - n° 9 - Sett. 2004) dei segg. Lavori:

Controllo del Dolore Post-Cperatorio nella Chirurgia Maggiore della
Mammella dopo Anestesia con Remifentanil.

Problemi emergenti nella gestione di un “Pain Service” post-
operatorio: L'esperienza dell’Ospedale di Olbia.



