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Puligheddu Giovanni

Italiana
21/06/1963

Maschile

Infermiere Coordinatore

Dal 16M12/2015 a tutt'oggl Infermiere Coordinatore del Blocco Operatorio di Otbia

Dal 25/01/1994 AL 151212015 C/O L’ U.0. Anestesia Rianimazione Terapiz Anlalgica Asl 2 Olbiz, in
qualila di Infermiere

Dal 03/10/1983 Al 24/01/1994
U.0. Emodialisi Ospedale civile La Maddalena, in qualita di Infermiere

Assistenza Infermierislica
Tutor infermieristica neo assunti

Asl2 Olbia Via Bazzoni - Sircana
Ospedaliera

2018
Corso avanzalo Istrultore di Simulazicne Medica

207
Corso base Istruttore di Simulazione Medica

2011
Master di 1° livello * Management e funzioni di coordinamento delle
Professioni Sanitarie, conseguito cfo 'universita Unitelma * la Sapienza” di Roma

2009

Diploma di maturita Informalico - Gestionale, conseguito cfo l'stituto tecnico “D. Panedda” Othia
2009

Corso Hospital Disaster Management Olbia

2008
Corso Istruttore Blsd Olbia
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Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)

Altra(e} linguaie)
Autovaluiazione
Livelto europeo ()
Lingua
Lingua

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e compelenze tecniche

Capacitz e competenze
informatiche

Capacita e competenze artistiche
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1991

Attestalo di specializzazione in Area Crilica, conseguito cfo la scuola per Infermieri Prof. di Nuoro
1983

Diploma di Infermiere conseguito c/o 1a scuola per Infermieri Professionali di Nuoro

infermiere specializzato in area critica
Fascia D4

Italiana

Inglese, francese

Comprensione Parlato Scritto |
“Ascollo Leltura Interazione orale Produzione orale
elemeniare elementare | elemeniare " elementare i elementare
[ e!émentare ele‘m;nlarE elementare elementare elememaré J

Compilazione e registrazione dati su programma “Margherita” det G.LV.LT.I.

{Gruppo ltaliano di valutazione degli interventi di Terapia Intensiva) dellistituto Mario Negri
Referente infermieristico del servizio di Anestesia Olbia

Referente SDO U.O. Aneslesia Rianimazione Terapia Antalgica

Referente informatizzazione delle sale operalorie del progetto SISAR

Partecipazione alla stesura di procedure e protocolli in Terapia Intensiva

Componente del gruppo di lavoro aziendale “Sale Operatorie sicure”

Organizzazione della Rianimazione e dell Anestesia de! presidio ospedaliera *Glovanni Paolo " di
Olbia

Progettazione di database in Anestesla e Rianimazione per la raccolta dali

Stalistica attivith mensile ed annuale in Anestesia e Rianimazione

Collaborazione Informatica con il Servizio delle Professioni Sanitarie Olbia

ulilizzo dei programmi della suite office

Internet Explarer

Socio SIS118

Socio IRC

Socio fondatore EDTA-ERCA Sarda

Socio fondatore CRAL Olbia

Socio AD! {associazione diocesana insieme) come barelliere nei pellegrinaggi a Lourdes ed altri
Santuari

Partecipazione a diverse attivita di volontariato ( raccolta pro ex Jugoslavia, Banco Alimentare, ASC
{associazione soccorso olianese)
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Alire capacita e competenze

Patente | Patente di guida categoria ‘8

Ulteriori informazioni | Aggiomamento professionale in varie discipline (Anestesia, Rianimazione Terapia Antalgica, Diaiisi)
modo costante durante tutfo I'arco laverativo.

Stage formativo c/o la Rianimazione “San Gerardo" Monza (6 giorni)

Stage lormalivo sulla Relazione d'aiulo Oristana (3 giomi)

Corso di formazione sulla nutrizione enierale

Corso di formazione in terapia iperbarica

Corso di formazione sulla prevenzicne delle infezioni ospedaliere

Relatore al carso di aggiornamento sulla nutrizione enterale (Clbia)

Relatore al corso di aggiomamenio sul dolore post-operatorio (Olbia)

Relalore al corso di aggiomamento sulla gestione del paziente pediatrico con protesi ventilatoria
{Olbia)

Relatore al corso di aggiomamento * La Gestione Infermieristica del paziente a domicilio” {Olbia)

Relatore al corso di aggiomamento® L'Infermiere: valorizzazione delle compelenze nelle cure
domiciliari di 3° livello @ nelle cure palliative

Istruttore in diversi corsi Blsd, per personale sanilario, volontari, laici, cfo it cenlro formazione
aziendale ASLZ Olbia

Corsi eseguili nel 2012 n°16

Corsi eseguiti nel 2013 n® 10
Corsi eseguiti nel 2014 n° 10
Corsi eseguili nel 2015n° 8

Corsi eseguiti nel 2016 n° 13

Docenza Corso 0SS

Altivita di formazione ai volontari ¢fo I'associazione di volontariato Croce Bianca di Qlbia
Aftivita di supporto Infermieristico nelle seguenti manifestazioni sportive:

Rally Costa Smeralda 2017

Rally Mondiale 2016

Campionato mondiale molo d'acqua Figari Jet Ski 2016

Rally Mondiale 2015

Settimana VIVA Luogosanto 2014

Rally * ronde d'Ogliasira” 2013

Rally del Vermenlino 2013

Settimana VIVA Olbia 2013

Allegati

Ai sensi e per gii effetti defle disposizioni contenule negli arit. 46 e 47 del DPR 28 dicembre 2000 n.
45, & consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni mendac! ai sensi dell'art. 76 del DPR
445(2000.

Aulorizzo i tratlamento dei miei dali personali ai sensi del Decrelo Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
*Codice in maleria di protezione dei dali personati

DATA
20402/2018
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