CURRICULUM VITAE DI GIUSEPPE SPIGA

SPECIALISTA IN IGIENE E MEDICINA PREVENTIVA
D.F.S. MEDICINA GENERALE

Nome e cognome Giuseppe Spiga
Luogo e data di nascita  Cagliari, 25/05/1978
Indirizzo Via G. Di Vittorio 67, 09047 Selargius CA
Nazionalita  Italiana
Telefono
E-mail

P.E.C.

IL SOTTOSCRITTO GIUSEPPE SPIGA Al SENSI DELL'ART. 47 DEL DPR 445/2000 E CONSAPEVOLE DELLE
SANZIONI PENALI PREVISTE DALL’ART. 76 DEL MEDESIMO DPR PER IL CASO DI DICHIARAZIONI MENDACI,
SOTTO LA PROPRIA RESPONSABILITA DICHIARA CHE IL CONTENUTO DEL PROPRIO CURRICULUM
CORRISPONDE AL VERO.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date 16/06/2016 - 31/12/2016

+ Nome e tipo di istituto di istru- Servizio di Epidemiologia della Ausl di Modena
zione o formazione

* Principali materie / abilita pro- Codifica delle cause di morte (ICD-X) secondo regole OMS 2011 e manuale ACME
fessionali oggetto dello studio CDC 2014

+ Qualifica conseguita Codificatore di 1° livello di schede di decesso (ICD-X)

* Date 19/09/2014

* Nome e tipo di istituto di istru- NIDA, NIH, DHHS - USA
zione o formazione

* Principali materie / abilita pro- Sperimentazione Clinica secondo GCP
fessionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita Medico formato in GCP

* Date (da-a) 24 - 27 giugno 2013

+ Nome e tipo di istituto di istru- Area Formazione Societa Italiana di Medicina Generale (SIMG)
zione o formazione

o

“ " rriculum vitae di



* Qualifica conseguita

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istru-
zione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istru-
zione o formazione

* Principali materie / abilita pro-
fessionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istru-
zione o formazione

* Principali materie / abilita pro-
fessionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istru-
zione o formazione

* Principali materie / abilita pro-
fessionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date

* Nome e tipo di istituto di istru-
zione o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istru-
zione o formazione

n__t._ A
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Animatore della Formazione SIMG

4 dicembre 2012

Ministero della Salute, Regione Autonoma della Sardegna, ASL 8 Cagliari

Diploma di Formazione Specifica in Medicina Generale

13 novembre 2008

Universita degli Studi di Cagliari, Facolta di Medicina e Chirurgia

Igiene, Medicina Preventiva e Sanita Pubblica

Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva
votazione: 50/50 e lode

13/11/2006 - 19/11/2007

Scuola Superiore Sant'’Anna di Pisa

Gestione del rischio clinico

“Master in Istituzioni, responsabilita e gestione del rischio in sanita”

1998 - 2004

Universita degli Studi di Cagliari, Facolta di Medicina e Chirurgia

Medicina e Chirurgia

Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita degli studi di Cagliari
votazione 110/110 e lode

08/03/2005

Universita degli Studi di Cagliari, Facolta di Medicina e Chirurgia

Abilitazione all’'esercizio della professione medica

16/10/2011

IRC ltalian Resuscitation Council



* Principali materie / abilita pro-
fessionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istru-
zione o formazione

* Principali materie / abilita pro-
fessionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date

* Nome e tipo di istituto di istru-
zione o formazione

* Principali materie / abilita pro-
fessionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

A__t._ A

~rriculum vitae di

BLS-D

Esecutore

18/09/2010

IRC ltalian Resuscitation Council

BLS-D

Esecutore

02/10/2010

IRC ltalian Resuscitation Council

Pre-Hospital Trauma Care

Esecutore



Esperienze Lavorative

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

o
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01/04/2015 - tutt'oggi

ASL 7 Carbonia - Servizio Igiene e Sanita Pubblica

Prevenzione

Dirigente Medico di Igiene e Sanita Pubblica

Medico di Igiene Pubblica, definizione e conduzione di campagne di prevenzione
Partecipazione alle attivita ReNCaM

Codifica delle Cause di Morte secondo ICD-X
Medicina Legale

01/07/2016 - tutt'oggi

ASL 7 Carbonia - Direzione Generale

Organizzazione

Componente GdL “Osservatorio Qualita e Accreditamento”

consulenza, coordinamento e monitoraggio nelle diverse fasi dell'autorizzazione e

dell'accreditamento delle strutture aziendali di nuova costituzione o in trasferi-
mento secondo LR 10/2006

01/11/2014 - 31/03/2015
ASL 7 Carbonia
cure primarie

Incarico temporaneo (24h/sett) di continuita assistenziale c/o GM Sant'’Anna Ar-
resi

Medico

08/01/2015 - 06/02/2015

Sostituzione MMG - dott.ssa Concetta Mattana
cure primarie

Medicina Generale

Medico

01/07/2014 - 31/10/2014
Fase 1 sl

settore bio-farmaceutico



+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

" " rriculum vitae di

Sperimentatore Clinico, cat. A Quadri CCNL Chimico-Farmaceutico

responsabile del disegno e della conduzione di sperimentazioni cliniche, opera in
accordo con le GCP (Good Clinical Practice - Norme di buona pratica clinica)

01/02/2014 - 15/07/2014
ASL 7 Carbonia
cure primarie

Incarico temporaneo (24h/sett) di continuita assistenziale c/o GM Sant'’Anna Ar-
resi

Medico

01/11/2013 - 31/01/2014

ASL 5 Oristano

cure primarie

Incarico temporaneo (24h/sett) di continuita assistenziale c/o GM Villaurbana

Medico

01/05/2013 - 31/10/2013

ASL 7 Carbonia

cure primarie

Incarico temporaneo (24h/sett) di continuita assistenziale c/o GM Bacu Abis

Medico

01/02/2013 - 30/04/2013

ASL 8 Cagliari

cure primarie

Incarico temporaneo (24h/sett) di continuita assistenziale c/o GM Sinnai

Medico

Luglio - Agosto 2012
ASL 8 CAGLIARI
cure primarie

Incarico temporaneo (24h/sett) di Guardia Medica Turistica c/o Guardia Turistica
di Costa Rei



« Principali mansioni e responsabilita ~ Medico

*Date (da—a)  Luglio - Agosto 2011
+ Nome e indirizzo del datore dilavoro ~ ASL 8 CAGLIARI
* Tipo di azienda o settore ~ cure primarie

» Tipo diimpiego ~ Incarico temporaneo (24h/sett) di Guardia Medica Turistica c/o Guardia Turistica
di Costa Rei

« Principali mansioni e responsabilita ~ Medico

+ Date (da - a) 9 - 18 Luglio 2009

+ Nome e indirizzo del datore di Dott. Salvatore Angelo Caredda MMG Gergei ed Escolca
lavoro
+ Tipo di azienda o settore cure primarie

« Tipo di impiego Sostituzione MMG

* Principali mansioni e responsabi- Medico
lita

+ Date (da - a) 28 e 29 Aprile - 5,6 e 7 Maggio 2009

+ Nome e indirizzo del datore di Dott. Roberto Zonza MMG Cagliari
lavoro
+ Tipo di azienda o settore cure primarie

+ Tipo di impiego Sostituzione MMG

* Principali mansioni e responsabi- Medico
lita

+ Date 7 Aprile e 2 Maggio 2009

+ Nome e indirizzo del datore di Dott. Rossano Asara PLS, Pula-Sarroch
lavoro
* Tipo di azienda o settore cure primarie
+ Tipo di impiego Sostituzione di Pediatra di Libera Scelta
* Principali mansioni e responsalbi- Medico
ita

+ Date (da-a) Aprile 2009

+ Nome e indirizzo del datore di ASL 8 CAGLIARI
lavoro

Aot~
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* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabi-

lita

+ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di

lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabi-

lita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di

lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabi-

lita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di

lavoro

+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabi-

[ TR

lita
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cure primarie

Incarico temporaneo di continuita assistenziale c/o punto Guardia Medica Quartu
Sant’Elena: 12 ore

Medico

gennaio - febbraio 2009

Dip. di Biologia Animale e dellUomo, Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

Epidemiologia
Incarico libero-professionale “Accertamento dello stato in vita di soggetti professio-

nalmente esposti (coorti) in Sardegna e codifica delle cause di decesso secondo le
regole della IX revisione delle cause di morte”

Medico Epidemiologo

marzo - giugno 2009

Dipartimento di Neurologia della Ludwig Maximilians University di Monaco, Ger-
mania

Epidemiologia

Incarico libero-professionale per il progetto di ricerca: “Costs of Parkinson's disea-
se and antiparkinsonian pharmacotherapy: an Italian cohort study”

Medico Epidemiologo

Aprile-Novembre 2009

ASL 4 LANUSEI

cure primarie

Incarico temporaneo (24h/sett) di continuita assistenziale c/o GM di Tortoli

Medico



* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

2004-2005

Cooperativa sociale “Anteros”

Istruzione/educazione

Sostegno a minori imputabili arrestati o fermati presso il C.P.A. dell'lstituto Peni-
tenziari Minorile di Quartucciu (CA)

Educatore

1999-2001

Prof. Gianluca Ferri, Dip. Citomorfologia Universita degli Studi di Cagliari

ricerca scientifica
Internato di ricerca in Immunoistochimica
Utilizzo di un innovativo metodo di immunofluorescenza multipla finalizzato allo

studio dell'espressione del gene-VGF nel pancreas di mammiferi (bovino e sui-
no)

Esperienze di lavoro e/o studio all’estero

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

™ " rriculum vitae di

2000-2001

Université Louis Pasteur Strasbourg - Faculté de Médecine

Universita, Progetto Erasmus

Tirocinante “Externe” nei reparti di Oncoematologia, Urgenze e Chirurgia endo-
crina e digestiva

Partecipazione alle attivita di reparto

8 - 22 luglio 2013

Euro Master Studies

Organizzazione soggiorni di studio all’'estero
Medico generale
Valutazione medica generale dei ragazzi partecipanti al viaggio studio;

Primo soccorso ed eventuale predisposizione di valutazioni specialisti-
chefricovero in caso di necessita; controllo HACCP del servizio mensa.



Esperienze in qualita di formatore

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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28/10/2016

ASL 7 Carbonia

Epidemiologia

Docente del modulo “Inquinamento da antibiotici ed antibioticoresistenza” nel
corso “Gli inquinanti: effetti sul territorio e ricadute sulla salute della popolazio-

£l

ne

docenza

settembre 2013 - febbraio 2014

Associazione ABICi - Universita degli Studi di Cagliari

Promozione della Salute

Docente di Promozione della Salute per gli studenti del corso di Laurea di Assi-
stenti Sanitari nell'ambito del progetto “Corri che ti passa!”

Facilitare lo sviluppo delle competenze in materia di Promozione della Salute in
una fascia disagiata della popolazione, i pazienti psichiatrici cronici

dicembre 2014 - febbraio 2015

IERFOP-onlus

Ente di Formazione professionale
Docente Primo soccorso Aziendale
competenze di base su come allertare il sistema di soccorso e attuare gli inter-

venti di primo soccorso, conoscere i rischi specifici dell'attivita svolta, acquisire
conoscenze generali sulle patologie specifiche in ambiente di lavoro.



Frequenze reparti ospedalieri ed esperienza in ricerca clinica:

* Date (da-a)
* Sede

+ Tipo di impiego

* Date (da-a)
* Sede

+ Tipo di impiego

* Date (da-a)
* Sede

+ Tipo di impiego

* Date (da-a)
* Sede

+ Tipo di impiego

¢ Date (da-a)
* Sede

+ Tipo di impiego

* Date (da-a)
* Sede

+ Tipo di impiego

* Date (da-a)

* Sede

Aot 4n

Da ottobre 2004 a ottobre 2006

SC Medicina Seconda, AO Brotzu

Partecipazione alle attivita cliniche di reparto e dell’ambulatorio di epatologia.

Affiancamento della dott.ssa Laura Ponti nella conduzione dello studio clinico P.R.0.B.E. (Pegylated

interferons and Real Optimization of Best Efficacy), studio Osservazionale Retrospettivo-Prospettico
teso all'ottimizzazione della terapia dellHCV nella pratica clinica.

Da ottobre 2006 a gennaio 2007

Direzione Medica di Presidio, PO SS. Trinita ASL8 Cagliari

Partecipazione alle attivita per il monitoraggio sulla gestione delle liste d'attesa;

Stesura di un progetto per la rilevazione, lo studio e la prevenzione delle infezioni nosocomiali;

controllo di gestione;
valutazione dell’'appropriatezza organizzativa delle attivita di ricovero.

Da marzo a luglio 2009
Rep. Geriatria, PO SS. Trinita ASL8 Cagliari

Partecipazione alle attivita di reparto

Da marzo a maggio 2010
SC Medicina Prima, AO Brotzu Cagliari

Partecipazione alle attivita di reparto ed alle attivita dell’ambulatorio di epatologia

Da giugno a luglio 2010
SC Ostetricia e Ginecologia, AO Brotzu Cagliari

Partecipazione alle attivita di reparto

Da febbraio a marzo 2011

Servizio Diabetologia PO San Giovanni di Dio AOU Cagliari

Partecipazione alle attivita del servizio

Aprile 2011

SC Neurologia e Stroke Unit, AO Brotzu

“~rriculum vitae di



+ Tipo di impiego Partecipazione alle attivita di reparto

¢ Date (da - a) Luglio e Agosto 2011
* Sede Pronto Soccorso PO SS. Trinita, ASL8 Cagliari
+ Tipo di impiego Partecipazione alle attivita di reparto
* Date (da-a) Gennaio, Febbraio e Marzo 2012
* Sede SC Pediatria e Pronto soccorso pediatrico, AO Brotzu
+ Tipo di impiego Partecipazione alle attivita di reparto

* Date (da - a) Aprile 2012

* Sede SC Cardiologia, AO Brotzu
+ Tipo di impiego Partecipazione alle attivita di reparto
* Date (da - a) Maggio e Giugno 2012

* Sede SC Ortopedia, AO Brotzu

+ Tipo di impiego Partecipazione alle attivita di reparto
* Date (da - a) da Luglio 2012 a marzo 2014
* Sede SSD Chirurgia del Pavimento Pelvico e Patologia della Terza Eta, AO Brotzu
+ Tipo di impiego Partecipazione alle attivita di reparto

ol 44
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Multiple immunofluorescence technology.
Ferri GL, Spiga G, Brancia C, D'Amato F, Saderi N, Noli B, Cocco C. Appl Immunchistochem Mol Morphol. 2006

Nar1A(AN-ARAR

Costs of Parkinson's disease and antiparkinsonian pharmacotherapy: an Italian cohort study.
Winter Y, von Campenhausen S, Reese JP, Balzer-Geldsetzer M, Longo K, Spiga G, Boetzel K, Eggert K, Oertel WH, Dodel
R. Barone P.

A healthy nutrition programme with child 'Cub Scouts'.
Sotgiu A, Mereu A, Spiga G, Coroneo V, Contu P.

Sotgiu A., Spiga G., Mereu A., Dessi S., Contu P., Coroneo V. “A healthy nutrition program with children "cub scout" 7t IUHPE

Sotqiu A., Spiga G., Mereu A., Contu P., Coroneo V “In bocca al lupo” La promozione nutrizionale con i bambini scout. 42

Capacita Linguistiche

MADRELINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUE
INGLESE FRANCESE
+ Capacita di lettura B2 B2
+ Capacita di scrittura B2 B2
+ Capacita di espressione orale B2 B2
CAPACITAE Spiccata capacita di comunicazione e relazione interpersonale.

COMPETENZE Ottima adattabilita a nuovi contesti sociali e lavorativi e buona tolleranza allo stress.
PERSONALI Elevata capacita di adeguamento ad ambienti multiculturali, maturata durante le esperienze di stu-
dio e di lavoro all'estero.

Desiderio di crescita professionale e attitudine alla creativita.

CAPACITAE Buona esperienza nella gestione di progetti o gruppi (accresciuta durante le attivita di promozione
COMPETENZE qella galute) con cqucité di persuasione e delega dei compiti. Buone capacita nella gestione e
ORGANIZZAT- rlsgluz.|one d§| cgpfhth. . . . . . .

Attitudine a pianificare e organizzare il lavoro in maniera efficace ed efficiente.
VE Propensione al lavoro autonomo e di gruppo. Forte spirito collaborativo e senso di appartenenza
all'équipe, maturati durante le varie attivita di reparto, di sala operatoria e di promozione della sa-
lute.

Aot 4n
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CAPACITAE Approccio ordinato e sistematico alla ricerca scientifica e allo studio.
COMPETENZE  Possesso delle conoscenze e competenze tecniche della medicina acquisite durante il corso di
TECNICHE studi e Ig e§p§rignze for.mative pgst Iguream, cqn§glidate aFtraverso le frequenze presso diversi
reparti di discipline mediche e chirurgiche e I'attivita lavorativa.
Competenze in materia di: disegno, conduzione, analisi e valutazione di studi epidemiologici; dise-
gno e conduzione di campagne di promozione della salute; calcolo e interpretazione degli indicatori
ospedalieri di attivita e di risultato; gestione, valutazione e controllo delle attivita sanitarie, ospeda-
liere e territoriali.
Elevata dimestichezza con I'uso degli strumenti informatici.
Ottima conoscenza sistemi operativi Windows e Mac
Ottima conoscenza dei pacchetti office (word, excel, access e Power Point)
Discreta conoscenza SPSS e STATA
Ottima abilita nell'utilizzo di internet e posta elettronica

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di
protezione dei dati personali"

Selargius, 13 novembre 2016

In fede
Giuseppe Spiga

H/T L %y&
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