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DETERMINAZIONE DIRIGENZIALE ASSL N° ____ DEL  __/__/____ 

 

PDET-2019- n. 6577 del 30.07.2019 
 
STRUTTURA PROPONENTE:   DISTRETTO 2 AREA OVEST 
Dott. Marco Vinicio Grussu 
 

 

 
OGGETTO: Ob.Budget 2019 – Sperimentazione e attivazione di percorsi di presa in carico della 
cronicità e di un modello organizzativo di team multidisciplinare; individuazione équipe multi 
professionale per il percorso PDTA dello “Scompenso Cardiaco”, nel Poliambulatorio di Decimomannu. 
quale sede “ambulatorio infermieristico territoriale della cronicità”. 
 

 

Con la presente sottoscrizione i soggetti coinvolti nell’attività istruttoria, ciascuno per le attività e le 
responsabilità di competenza dichiarano che la stessa è corretta, completa nonché conforme alle 
risultanze degli atti d’ufficio, per l’utilità e l’opportunità degli obiettivi aziendali e per l’interesse pubblico 

Ruolo Soggetto Firma Digitale 

  
 

l’estensore Dott.ssa Mariella Dessì  

Il Responsabile del 
Procedimento e 
Direttore della 
Struttura proponente 

Dott. Marco Vinicio Grussu  

 

La presente Determinazione prevede un impegno di spesa a carico della Azienda per la Tutela della 
Salute  

SI []                         NO [ X] 
 

 

La presente Determinazione è soggetta al controllo preventivo di cui al comma 1 dell’art. 29 della L.R. 
10/2006 e ss.mm.ii. 

SI [ ]                         NO [X ] 
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IL DIRETTORE DEL DISTRETTO 2 AREA OVEST 
 

VISTA la Deliberazione del Direttore Generale ATS n.357 del 09.03.2018 di nomina del Prof. Luigi 
Minerba Direttore dell’Area Socio Sanitaria di Cagliari; 
 
VISTA la Deliberazione del Direttore Generale dell’ATS n° 11 del 18.01.2016 avente ad oggetto: 
“individuazione delle funzioni/attività attribuite ai Direttori delle Aree Socio-Sanitarie e ai Dirigenti 
dell’Azienda a Tutela della Salute” e successiva integrazione con deliberazione n°22 del 
06.02.2017; 
 
VISTA  la deliberazione ATS Sardegna n.14 del 08.01.2019, con la quale è stato attribuito 
l’incarico di struttura complessa – Direttore del Distretto 2 Area Ovest  al dott. Marco Vinicio 
Grussu; 
 
DATO ATTO che il soggetto che propone il presente atto non incorre in alcuna delle cause di 
incompatibilità previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di 
Comportamento dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in 
capo allo stesso, situazioni di conflitto di interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi della 
Legge 190 del 06/11/2012 e norme collegate; 

RICHIAMATO il Decreto Legislativo del 14 marzo 2013, n. 33 di (Riordino della disciplina 
riguardante il diritto di accesso civico e gli obblighi di pubblicità', trasparenza e diffusione di 
informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni, (G.U. n.80 del 05/04/2013), in materia di 
trattamento dei dati personali;  

VISTE: 
- la DGR n. 3/21 del 15.01.2019 avente ad oggetto: “Obiettivi dei Direttori generali delle Aziende 
sanitarie Regionali. Anno 2019; 
- la Deliberazione Direttore Generale n. 94 del 31.01.2019 di approvazione del Piano della 
Performance anni 2019/2021; 

PRESO ATTO: 

- degli obiettivi di budget anno 2019 ufficialmente assegnati con e-mail del Direttore ASSL Cagliari 
del 14 aprile 2019; 

- che tra gli stessi figura l’obiettivo descritto come “Riorganizzare le Cure Primarie: avvio dei 
progetti per l’implementazione del Chronic Care Model” il cui Indicatore viene definito come 
“Sperimentazione e attivazione di percorsi di presa in carico della cronicità e di un modello 
organizzativo di team multidisciplinare”; 

CONSIDERATO CHE: 
- i Direttori di Distretto hanno condiviso un progetto di percorso di presa in carico della cronicità e 
di un modello organizzativo di team multi professionale, allegato al presente atto per costituirne 
parte integrante e sostanziale, trasmesso al Direttore di Area ed al Responsabile  della SC 
Programmazione e Controllo di gestione con nota PG. N. 191717  del 27.06.2019, raccolta in atti  
- il modello organizzativo di team multi professionale previsto dal suddetto progetto, agirà 
attraverso la costituzione di un “ambulatorio della cronicità” che garantirà la gestione integrata trai i 
vari attori di cura e la presa in carico di pazienti con patologie croniche, mediante 
l’implementazione dei PDTA già approvati dall’Azienda; 
- nel Distretto 2 Area Ovest si intende iniziare la sperimentazione del percorso PDTA dello 
“Scompenso Cardiaco”, approvato con Determinazione del Direttore ASSL Cagliari n. 593 del 
28.07.2017; 
 



ATTESO che per la su indicata sperimentazione si individua quale sede dell’<ambulatorio 
territoriale della cronicità> il poliambulatorio di Decimomannu, allocato nella via Giardini; 
 
CONSIDERATO che: 
- il progetto di presa in carico della cronicità qui considerato prevede l’individuazione formale 
dell’équipe multi professionale distrettuale adeguata al percorso che si intende sperimentare; 
- sono inclusi in tale individuazione gli Specialisti ambulatoriali della branca oggetto del PDTA 
oggetto della su indicata sperimentazione, i MMG di Distretto aderenti all’iniziativa, gli infermieri 
distrettuali; 
- per la componente medica, i nominativi verranno resi noti all’atto dell’adesione dei MMG 
interessati, a differenza della componente degli operatori distrettuali prontamente individuabile tra 
le RR. UU. del Distretto; 
 
INDIVIDUATA pertanto tale ultima componente dell’équipe secondo le specifiche della sottostante 
tabella, 
  

POLIAMBULATORIO DI DECIMOMANNU 

EQUIPE SCOMPENSO CARDIACO 
N. RUOLO COGNOME NOME 

1 Medico di Distretto Pintus Maria Giovanna Valeria 

1 Medico specialista Cardiologo   

1 Infermiere care - menager distrettuale Sarigu Monica 

1 Infermiere coordinamento distrettuale Atzori Anna Luisa 

1 Infermiere Pittui Eliana 

1 Infermiere Cogotti  Armida 

1 Infermiere Mattana Ioselito 

1 Impiegato amministrativo distrettuale   

 
con attribuzione alla stessa del compito di intraprendere le attività preliminari all’attivazione 
dell’ambulatorio territoriale della cronicità per la sperimentazione del percorso PDTA dello 
“Scompenso Cardiaco”; 
 
Per i motivi esposti in premessa 
 
 

DETERMINA  
 

1) DI DARE AVVIO alla sperimentazione del progetto “Attivazione percorsi di presa in carico della 
cronicità e di un modello organizzativo di team multidisciplinare” per l’attivazione 
dell’Ambulatorio della Cronicità nell’ambito della presa in carico dei pazienti con Scompenso 
Cardiaco; 

2) DI INDIVIDUARE l’équipe multi professionale distrettuale affidandole il compito prioritario di 
intraprendere le azioni tese all’attivazione dell’ambulatorio territoriale della cronicità per la 
sperimentazione del percorso PDTA dello Scompenso Cardiaco che avrà sede nel 
Poliambulatorio di Decimomannu, costituita dagli operatori distrettuali inclusi nella sottostante 
tabella: 

 
POLIAMBULATORIO DI DECIMOMANNU 

EQUIPE SCOMPENSO CARDIACO 
N. RUOLO COGNOME NOME 

1 Medico di Distretto Pintus Maria Giovanna Valeria 

1 Medico specialista Cardiologo   

1 Infermiere care - menager distrettuale Sarigu Monica 

1 Infermiere coordinamento distrettuale Atzori Anna Luisa 

1 Infermiere Pittui Eliana 

1 Infermiere Cogotti  Armida 

1 Infermiere Mattana Ioselito 

1 Impiegato amministrativo distrettuale   

 



3) DI DARE ATTO che con successivo provvedimento la suindicata équipe verrà integrata con i 
Medici Di Medicina Generale e con gli Specialisti ambulatoriali aderenti al progetto; 

4) DI PRECISARE che il presente provvedimento non comporta impegno di spesa a carico del 
bilancio  dell’ATS e pertanto non ha rilevanza dal punto di vista contabile;  

5) DI TRASMETTERE copia del presente atto al Servizio Giuridico - Amministrativo ASSL Cagliari 
per la pubblicazione all’Albo Pretorio on-line dell’Azienda per la Tutela della salute ATS - 
Sardegna. 

 
 
 

IL DIRETTORE DEL DISTRETTO 
Dott. Marco Vinicio Grussu  

(firma apposta sul frontespizio) 



ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

1) Progetto “Sperimentazione e attivazione di percorsi di presa in carico della cronicità e di un 
modello organizzativo di team multidisciplinare”. 

2) _____________________________________________________________________.  
 
 

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

1) _____________________________________________________________________ 

2) _____________________________________________________________________.  

 
 
 

 
Si attesta che la presente determinazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line dell’ATS - 
Sardegna dal __/__/____ al __/__/____ 
 

Delegato:__________________________ 

 

Il Responsabile del Servizio Giuridico - Amministrativo ASSL Cagliari: 

 Dott.ssa Laura Balata _____________________________ 

 
 
 
 

ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

1) Progetto: “Sperimentazione e attivazione dei percorsi di presa in carico della cronicità e di un 
modello organizzativo di team multidisciplinare. 

2) _____________________________________________________________________. 
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