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ASSL Cagliari

SCHEDA INFORMATIVA

Figure richieste:

- n. 1 dirigente medico psichiatra.
Durata:
- 6 mesi.

Requisiti professionali richiesti:

- Esperto in tematiche relative all’alcol ed alla sua prevenzione, con esperienza maturata in ambito
clinico, epidemiologico e competenze nella gestione di gruppi sia di pazienti che di adolescenti figli
di alcolisti.

Attivita oggetto dell'incarico:

- Fase 1: Formazione degli operatori delle Divisioni di Ginecologia e Ostetricia di tutta la Sardegna e
degli operatori dei Consultori delle AA.SS.SS.LL. della Regione.

- Fase 2: Distribuzione di questionari.

- Fase 3: Analisi delle dimissioni (SDO e SFA) delle Divisioni di Neonatologia di tutta la Sardegna,
comprendenti anche le diagnosi di disturbi dello spettro feto alcolico.

- Fase 4: Raccolta ed elaborazione dati.

Obiettivi (Risultati attesi):

- Eliminazione del consumo di alcol nella popolazione femminile in stato gravidico o puerperale;

- Riduzione delle condotte a rischio mediante diffusione di una corretta informazione;

- Prevenzione dei casi di Sindrome Alcolica Fetale;

- Monitoraggio di eventuali patologie mentali e non eliminazione degli effetti dovuti alla co-morbilita
con consumo di alcol in stato gravidico;

- Monitoraggio della incidenza e della prevalenza della sindrome feto-alcolica e dei disturbi dello
spettro ad essa riconducibili.
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