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Olbia   26/07/2018                                         
 

                                        Commissione Percorso Nascita 
 

 

Oggetto: proposta di riorganizzazione del Percorso Nascita presso il PO Paolo 

Merlo di La Maddalena dopo l’avvio del servizio elisoccorso HEMS  

 
Il processo di riorganizzazione avviato presso l’Ospedale di La Maddalena con la 

sospensione del Punto nascita (settembre 2016) ha previsto l’adozione di misure 

specifiche, condivise con la Commissione Percorso Nascita Aziendale,  di contenimento 

del rischio quali: 

 

• proposta di: “Piano di riqualificazione dell’assistenza sanitaria e sociosanitaria: 

stato dei servizi e prospettive di breve periodo – La Maddalena”  da parte del 

Direttore ASSL Olbia. Aprile 2017. 

• Approvazione della stessa e pubblicazione della delibera del Direttore Generale 

ATS, n°343 dl 23/05/2017 “ La Maddalena – Piano di riqualificazione 

dell’assistenza socio-sanitaria: stato dei servizi e prospettive di breve periodo” 

– Appprovazione  

• attivazione di una rete per la presa in carico ambulatoriale della gravida fin dal 

concepimento e mappatura del rischio ostetrico e neonatologico, per fasce di 

rischio, di tutte le gravidanze presso il PO di La Maddalena; 

• implementazione a La Maddalena degli ambulatori di gravidanza a rischio e 

gravidanza a termine. 

• centralizzazione di tutti i parti con il coinvolgimento del PO di Olbia (HUB di 

riferimento per la Gallura) con il potenziamento del personale dedicato. 

 

 



                                                        Area Socio Sanitaria Locale di Olbia 
                                                                                                          Commissione Percorso Nascita Aziendale 

_______________________________________________________________________________ 

 
Azienda per la Tutela della Salute                           Direzione ASSL Olbia                                             Ospedale Giovanni Poalo II 

Partita Iva: 00935650903                                       Via Bazzoni Sircana, 2 – 2 A                                    U.O……….. 
Codice fiscale: 92005870909                             07026, Olbia (OT)                                                     Via Bazzoni - Sircana,                                                             

Sede: via Enrico Costa, 57                                   Tel.0789 / 552310 – 383 – 309 – 031                       07026, Olbia (OT) 
07100, Sassari                                                          Fax 0789 552148 / 195                                            Tel. (inserire n. servizio) 
www.atssardegna.it                                       e-mail: direzione.aziendale@aslolbia.it                    Fax (inserire n. servizio) 
                                                                                     www.aslolbia.it                                                         e-mail: (inserire mail servizio)   
  

 

• validazione delle  procedure operative per garantire l’accoglienza e l’eventuale 

trasferimento in sicurezza delle donne gravide, delle eventuali puerpere e dei 

neonati presso il Punto nascita di Olbia.  

 

Fino al 10 luglio 2018 l’ASSL di Olbia  ha assicurato a La Maddalena, un presidio di 

emergenza-urgenza ostetrico-neonatale con guardia attiva H24/Pronta 

disponibilità per le figure di Ginecologo, Ostetrica, Pediatra e Anestesista che 

garantiva l’assistenza a parti non differibili e l’esecuzione di Tagli Cesarei urgenti e la 

stabilizzazione di pazienti instabili per poi provvedere al trasferimento. E’ inoltre 

sempre presente sulle 24 ore il medico di accettazione e urgenza del Pronto Soccorso. 

 

Avviato l’elisoccorso H 24, secondo indicazione della Direzione Sanitaria 

dell’ATS,  si concorda una nuova organizzazione del Percorso Nascita: 

 

Premessa 

 

L’avvio dell’elisoccorso h 24 permette di trasferire anche quelle gravide che avendo 

iniziato il travaglio di parto, venivano trattenute in loco per il rischio di partorire in 

ambulanza o quelle che necessitavano di un taglio cesareo in urgenza/emergenza. 

Considerato che l’elisoccorso richiede tempi organizzativi incomprimibili di circa 30’, 

possono essere trasferite, in urgenza, tutte le gravide la cui situazione clinica, fa 

prevedere tempi più lunghi prima che si verifichi il parto ma non tali da consentire il 

trasferimento in ambulanza o con mezzi propri. 

Dall’entrata in funzione del Servizio di Elisoccorso H12 l’ASSL di Olbia  ha  assicurato, 

nello Stabilimento Ospedaliero di La Maddalena, un presidio di emergenza-urgenza 

ostetrico-neonatale con guardia attiva H12 notturna del pediatra allo scopo di 

garantire l’assistenza neonatologica  a parti non differibili e ai Parti Cesarei urgenti, 

provvedendo inoltre alla  stabilizzazione del neonato e al successivo  trasferimento 

presso l’U.O. di Pediatria e Neonatologia de P.O. Giovanni Paolo II.  
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Si ritiene che con l’avvio dell’elisoccorso H 24, non sia più necessaria la 

presenza del Pediatra Neonatologo nello Stabilimento Ospedaliero Paolo 

Merlo. 

Allo scopo di creare un percorso assistenziale condiviso  del paziente in età pediatrica 

che afferisce al Pronto Soccorso di La Maddalena, verranno predisposti specifici 

protocolli medico-infermieristici per le principali patologie pediatriche per le quali si 

verificano gli accessi al Pronto Soccorso. 

A partire dal mese di settembre c.a., questa U.O. per migliorare l’offerta sanitaria 

nell’isola di La Maddalena, garantirà, all’interno dell’Ospedale Paolo Merlo, i servizi 

ambulatoriali di sub specialità pediatrica, già attivi nel P.O. Giovanni Paolo II. 

Nella fattispecie verrà attivato un ambulatorio di Follow–Up neonatale e pediatrico 

post dimissione, un ambulatorio Pediatrico nelle sub specialità di Diabetologia, 

Gastroenterologia, Allergologia e di Ematologia. 

La frequenza degli ambulatori verrà stabilita, in base ai volumi di attività, dalla 

direzione ASSL.  

 

Nuova organizzazione 

Allo stato, vi è la necessità di far conoscere alla popolazione il nuovo percorso 

assistenziale che può essere diffuso con la collaborazione dei Medici di base, Pediatri 

di Libera scelta, Consultori,Tribunale dei diritti del malato, Associazioni di Volontariato 

e Servizi Sociali comunali. 

Si propone pertanto, un modello organizzativo temporaneo che assicuri l’accoglienza e 

la valutazione, H 24, da parte di personale specifico, Ginecologi o Ostetriche.   

Gli operatori strutturati del P. Merlo, conoscendo la popolazione afferente, in 

particolare le donne in gravidanza, possono meglio individuare la tempistica del 

trasferimento all’hub di Olbia e predisporre il percorso che meglio risponda alle 

esigenze e le aspettative di ciascuna donna. 
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Solo successivamente si potrà pensare ad un modello che preveda solo attività 

ambulatoriale. 

Il nuovo modello prevede che le gravide di La Maddalena che necessitassero di una 

visita ostetrica non programmabile accederanno al Presidio Ostetrico del Paolo Merlo 

dove verranno valutate dal Ginecologo e/o dall’Ostetrica presente o reperibile. 

Il Ginecologo disporrà l’eventuale trasferimento con mezzi propri, ambulanza o 

elisoccorso, a seconda delle condizioni cliniche, verso il P.O. di Olbia o il Centro di II° 

livello individuato. 

Le modalità d’azione sono regolate dalla allegata procedura. 

 

Tab.1 Modello copertura turni 

 

Profilo 

PO Olbia PO La Maddalena 

Ostetrica n° 3 h 24 n° 1 guardia attiva 08:00 -14:00 

n° 1 guardia attiva 14:00 -20:00 

 

Ginecologo n° 3 mat 

n° 2  pom  

n°1 not 

n° 1 Rep pom 

n° 2  Rep notte 

 

n° 1 guardia attiva 08:00 -14:00 

n° 1 guardia attiva 14:00 -20:00 

n° 1 pronta disponibilità 20:00 -08:00 

 

La guardia diurna permette di mantenere l’attività ambulatoriale estendendola al 

pomeriggio e ampliando l’offerta con esecuzione delle colposcopie, isteroscopie ed 

ecografie. 

L’aumento dell’offerta di prestazioni ambulatoriali, si traduce in vantaggi che 

attenuano  il disagio percepito in relazione alla sospensione del Punto Nascita.  
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Dotazione organica 

Per la realizzazione delle soluzioni organizzative proposte risultano indispensabili: 

- 13 Ginecologi per Olbia (più il Direttore) 

- 3 Ginecologi per La Maddalena.   

- 12 ostetriche per la sala parto di Olbia e 4 per la UOS  di La Maddalena 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


