
 

 
DOCUMENTO DI DEFINIZIONE DEL FABBISOGNO, SOTTO IL PROFILO OGGETTIVO 

E SOGGETTIVO, CHE CARATTERIZZA LA STRUTTURA COMPLESSA DI CHIRURGIA 

GENERALE DEL PRESIDIO OSPEDALIERO UNICO DI AREA OMOGENEA N.S. 

DELLA MERCEDE – LANUSEI 

 

Ruolo: Sanitario 

Profilo Professionale: Dirigente Medico  

Disciplina: Chirurgia Generale 

 

Profilo oggettivo: 

L’organizzazione aziendale, nella sua articolazione strutturale, prevede nei Dipartimenti di 

Area Chirurgica e nei Dipartimenti delle Attività Cliniche Medico-Chirurgiche n. 11 SS.CC. 

di Chirurgia Generale, e n. 1 SC di Chirurgia Day Surgery e nello specifico: 

- n. 1 SC di Chirurgia Generale nei Presidi Ospedalieri Unici di Area Omogenea di 

Olbia, Lanusei, Oristano, Nuoro e Sanluri; 

- n. 2 SC di Chirurgia Generale nei Presidi Ospedalieri Unici di Area Omogenea di 

Sassari, Cagliari e Carbonia; 

- n. 1 SC di Chirurgia Day Surgery nel Presidio Ospedaliero Unico di Area 

Omogenea di Olbia. 

La S.C. Chirurgia Generale, attivata nel P.O.U.A.O. N.S. della Mercede – Lanusei, si 

avvale di n. 26 posti letto (24 DO + 2 DH).  

La SC Chirurgia Generale assicura tutte le urgenze chirurgiche H24 inerenti la specialità di 

Chirurgia Generale. 

Assicura inoltre tutta la chirurgia elettiva a bassa ed alta complessità trattando patologie 

complesse ed oncologiche (neoplasie del tratto digerente superiore ed inferiore) sino alle 

patologie di media e bassa complessità (tiroide, patologie erniarie, proctologia, patologie 

urologiche) anche in regime di day-surgery. La presenza in equipe di uno specialista 

urologo permette di trattare anche patologie urologiche. Tutte le patologie vengono trattate 

con tecnica tradizionale e laparoscopica mini-invasiva. 

Inoltre gli specialisti operanti in tale Unità effettuano visite chirurgiche prenotate tramite 

CUP e le consulenze H24 per il Pronto Soccorso. 

Alla suddetta SC afferisce il Servizio di Endoscopia Digestiva che assicura alla 

popolazione gli esami diagnostici e le procedure endoscopiche: gastroscopie, colonscopie, 

trattamento di patologie semplici come le polipectomie. 

 

Profilo soggettivo 

Il candidato alla Direzione della Struttura Complessa di Chirurgia Generale del P.O. NS 

della Mercede di Lanusei dovrà dimostrare e documentare di essere in possesso delle 

seguenti competenze ed esperienze che saranno valutate come elementi preferenziali: 

- Expertice in chirurgia generale, urologica e traumatologica, epatica, toracica e 

oncologica pluridistrettuale; 



 

- Expertice in diagnostica ed interventistica ecografica; 

- Capacità di applicazione innovazione scientifica e tecnologica in chirurgia;  

- Trattamento delle emergenze/urgenze nel P.O. ed eventualmente in caso di 

politrauma, con l’integrazione di altri centri HUB e SPOKE mediante la rete per la 

gestione; 

- Gestione della casistica di pertinenza chirurgica nei diversi gradi di complessità; 

- Conoscenza dei principali strumenti del Risk Management e dei “sistemi obbligatori” 

di segnalazione di incidenti (dispositivo vigilanza, farmacovigilanza, emovigilanza 

etc.). 

L’esperienza professionale clinica e chirurgica maturata dovrà essere attestata dalla 

casistica operatoria di Medio-Alta complessità, precisando il grado di autonomia e i ruoli 

precedentemente rivestiti. In particolare il candidato dovrà essere in possesso di 

documentata competenza ed esperienza nei seguenti ambiti: 

 Gestione come primo operatore dell’emergenza/urgenza chirurgica addominale a 

media e alta complessità. 

 Gestione del paziente politraumatizzato, con riferimento alle più moderne linee 

guida nazionali e internazionali.  

 Gestione come primo operatore della patologia neoplastica del colon sia con 

tecnica open che laparoscopica. 

 Gestione della patologia di parete anche complessa (ernie e laparoceli) con 

riferimento anche, all’applicazione di tecniche di chirurgica mini invasiva e 

dell’utilizzo di materiali innovativi. 

Il candidato all’incarico di Direzione dell’U.O.C. di Chirurgia Generale del P.O. NS della 

Mercede di Lanusei, in relazione alla tipologia delle attività svolte nella stessa, deve inoltre 

essere in possesso di queste ulteriori competenze: 

 Capacità di sviluppare nuovi modelli organizzativi e gestionali che ottimizzino la 

diagnosi e la cura anche mediante setting assistenziali diversificati per tipologia del 

paziente, con implementazione di programmi di ERAS (Early Rehabilitation After 

Surgery) per la gestione perioperatoria dei pazienti oncologici.  

 Capacità di predisporre percorsi assistenziali basati su moderne linee guida 

accreditate dalle società scientifiche nazionali e internazionali, rendendo uniforme e 

appropriata l’erogazione delle prestazioni, prendendo in carico il malato nella sua 

interezza. 

 Competenze nello sviluppo dei sistemi per il miglioramento continuo della qualità e 

la sicurezza del paziente chirurgico, con sviluppo degli indicatori di esito, con 

particolare riguardo all’umanizzazione. 

 Capacità di individuare le priorità di attività dell’U.O. in rapporto all’Organizzazione 

dell’ASSL di Lanusei, alla popolazione dell’Ogliastra e a un’adeguata capacità 

attrattiva, armonizzandole secondo criteri di efficacia e appropriatezza, oltre che di 

efficienza;  

 Capacità di gestione delle risorse materiali e risorse tecnologiche nell’ambito del 

Budget di competenza in relazione agli obiettivi annualmente assegnati, 



 

promuovendo le innovazioni tecnologica e organizzativa secondo logiche di health 

technology assessment. 

 Capacità di gestione, valutazione e coordinamento delle risorse umane, anche 

organizzando le attività su progetti-obiettivo, sia individuali, sia di equipe e curando 

l’aggiornamento continuo. 


