
 

  

SERVIZIO SANITARIO 

REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA 

ATS - AREA SOCIO SANITARIA LOCALE DI SASSARI 

 

DETERMINAZIONE  DIRIGENZIALE   N° _______ DEL  ___/ ___/_____ 

 

PDTD –  n. 11852 del 11/12/2018 

STRUTTURA PROPONENTE:   DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE  E DIPENDENZE 

Dott. Gian Franco Pitzalis 

 

OGGETTO:  piano riabilitativo personalizzato per inserimento  utente codice 2018009F presso la 
Comunità Terapeutica Riabilitativa per disturbi alimentari – Comunità “Residence Cabrini DCA” di 
Pontremoli (ME) 

 

 

Con la presente sottoscrizione i soggetti coinvolti nell’attività istruttoria, ciascuno per le attività e le 
responsabilità di competenza dichiarano che la stessa è corretta, completa nonché conforme alle 
risultanze degli atti d’ufficio, per l’utilità e l’opportunità degli obiettivi aziendali e per l’interesse pubblico 

 

Ruolo Soggetto Firma Digitale 

L’estensore  Giuseppina Merella    

Il Responsabile 
del 
Procedimento 

Dott. Gian Franco Pitzalis 

    
 

 

La presente Determinazione prevede un impegno di spesa a carico della Azienda per la Tutela della 
Salute  

                                                                  SI [ ]                         NO [ ]  

 

La presente Determinazione è soggetta al controllo preventivo di cui al comma 1 dell’art. 29 
della L.R. 10/2006 e ss.mm.ii.   

SI [ ]                         NO [ ]  
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IL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE E DELL E DIPENDENZE 

VISTA  la Deliberazione del Direttore Generale della A.T.S. Sardegna n.  del di nomina del Dott. 
Pierpaolo Pani quale Direttore dell’Area Socio Sanitaria di Sassari;  

VISTA   la Deliberazione del Direttore Generale della A.T.S. Sardegna n. 11 del 18/01/2017 di 
delega delle funzioni dirigenziali; 

DATO ATTO che il soggetto che propone il presente atto non incorre in alcuna delle cause di 
incompatibilità previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di 
Comportamento dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in 
capo allo stesso, situazioni di conflitto di interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi della 
Legge 190 del 06/11/2012 e norme collegate;  

RICHIAMATO il Decreto Legislativo n. 33/2013 di riordino della disciplina riguardante il diritto di 
accesso civico e gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle 
pubbliche amministrazioni (G.U. n.80 del 05/04/2013) in materia di trattamento dei dati personali; 

PREMESSO  che: 

-  con atto deliberativo n. 422 del 22.03.2018 è stata disposta l’approvazione del  Piano 
Preventivo delle Attività per il triennio 2018 - 2020 nel quale sono state determinate, per 
ciascun macrolivello assistenziale e per ASSL, le prestazioni sanitarie e socio-sanitarie di 
produzione diretta e quelle da acquistare dalle altre aziende pubbliche ovvero dalle strutture  
private accreditate;  

- con DGR n. 21/12 del 24.04.2018, la RAS ha determinato i tetti di spesa per l’acquisizione, da 
parte di ATS, delle prestazioni sanitarie e socio-sanitarie dalle strutture private accreditate per 
il triennio 2018-2020, prevedendo nello specifico i tetti di spesa; 

- con Deliberazione del Direttore dell’ATS Sardegna n. 1170 del 20.11.2018 è stato approvato il 
Piano di Acquisto, dalle strutture private accreditate, delle prestazioni di assistenza alle 
persone con disturbo mentale e alle persone affette da dipendenze patologiche per il triennio 
2018-2020 individuato, così come da allegato A della stessa Deliberazione, nelle more della 
tipula dei contratti per l’anno 2018-2020, nel quale si specifica che l’importo residuo del tetto di 
spesa, pari al 10%, verrà utilizzato per nuovi contratti, per eventuali incrementi di budget che 
si rendessero necessari, per eventuali inserimenti fuori regione o per far fronte a inserimenti 
disposti dai Magistrati;  

RILEVATO che la riabilitazione psichiatrica residenziale rientra a pieno titolo nei Livelli Essenziali  
di Assistenza; 

CONSIDERATO che: 

- i Centri di Salute Mentale predispongono Progetti Terapeutici Abilitativi Personalizzati per 
Adulti a favore dei pazienti affetti da patologie mentali legati anche ai Disturbi Alimentari; 

- la realizzazione di tali progetti può prevedere l'inserimento dei pazienti presso una struttura 
residenziale; 

- su proposta del CSM 1 di Sassari (prot. NP/81651 del 07/12/2018), l’equipe della SRRS ha 
valutato la congruità del progetto, esprimendo parere positivo sul Piano di Trattamento 
Individuale (PTI) del paziente cod. 2018009F presso la Comunità Terapeutica Riabilitativa per 
disturbi alimentari - Comunità “Residence Cabrini DCA” Viale Cabrini, 12, 54027  Pontremoli 
(ME), per la durata di mesi 3 (tre) dalla data di inserimento in struttura; 

DATO ATTO del Piano Terapeutico individuale inviato dalla Comunità terapeutica Riabilitativa 
Comunità “Residence Cabrini DCA” di Pontremoli (ME) con il quale informa quanto di seguito 
riportato: 

 

 



- che la struttura è di carattere extra ospedaliero e l’inserimento di utenti residenti al di 
fuori del territorio comporta il pagamento della retta a carico della ASL di 
provenienza; 

- che la paziente cod. 2018009F, valutata dall’equipe multidisciplinare del “Residence 
Cabrini DCA” di Pontremoli (MS) è stata ritenuta idonea all’inserimento nel piano 
riabilitativo in regime residenziale per un numero di 12 settimane, come da 
Provvedimento Autorizzativo nr 1 del 05/04/2017 rilasciato dal comune di 
Pontremoli (MS), Accreditamento rilasciato dalla Regione Toscana, Numero 
Adozione 8577 del 16/06/2017; 

- che la tariffa giornaliera in regime residenziale è stabilita in € 240,00; 

DETERMINA 

 

1) di prendere atto  dell'inserimento dell'utente codice 2018009F, proposto dal CSM 1 di Sassari 
e predisposto dal SRRS di Sassari, presso la Comunità Terapeutica Riabilitativa per disturbi 
alimentari - Comunità “Residence Cabrini DCA” Viale Cabrini, 12, 54027  Pontremoli (ME), per 
un periodo di 3 mesi (12 settimane), a far data del giorno di inserimento del paziente; 

2) di impegnare l'importo complessivo di € 21.600,00, a fronte della Deliberazione del Direttore 
dell’ATS Sardegna n. 1170 del 20.11.2018 per i percorsi residenziali extra-regione, per coprire 
la quota dell’impegno di spesa derivante da questo inserimento residenziale, che verrà 
contabilizzato con successivo verbale di liquidazione delle fatture che verranno caricate al 
sistema Sisar AMC dal Servizio Gestione Risorse Economico Finanziarie e verrà finanziato 
come di seguito rappresentato: 

UFFICIO  
AUTORIZZATIVO 

MACRO 

AUTORIZZAZIONE 
CONTO 

CENTRO DI 
COSTO 

 

IMPORTO  

IVA INCLUSA 

1-UADSM 2018 - 1   A502020901  DSMD    21.600,00 

 

3) di trasmettere  copia del presente atto al Servizio Gestione delle Risorse Economico e 
Finanziarie ed al Servizio Programmazione, Controllo di Gestione  per gli adempimenti di 
competenza e al Servizio Affari Generali per la pubblicazione all’Albo Pretorio on-line 
dell’ASSL di Sassari 

 

 

IL DIRETTORE  DEL DIPARTIMENTO 

SALUTE MENTALE e DIPENDENZE ( DSMD) 

Dott. Gian Franco Pitzalis 

 

 

 



ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

1) nota prot. n. ______ del __/__/____ del Direttore/Responsabile della SS/SC________. 

2) _____________________________________________________________________.  

 

 

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

1) nota prot. n. ______ del __/__/____ del Direttore/Responsabile della SS/SC________. 

2) _____________________________________________________________________.  

 

 

 

 

Si attesta che la presente determinazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line 
dell’ASSL di……. dal __/__/____ al __/__/____ 

 

Il Direttore del Servizio Affari Generali e  Legali 

Dott. / Dott.ssa ________________    
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