
  

Segreteria organizzativa: 
Gian Franco Gusai 

Cell. 3349637882  - e-mail ggusai@aslnuoro.it 

Basic Life Support and Defibrillation 
BLSD 

PROGRAMMA 
PRIMO GIORNO 
08:00 – 08:15  Registrazione 

08:15 – 08:30  Tutoraggio  Teoria

08:30 – 08:45  Pre test  Teoria

08:45 – 09:45  Algoritmo BLSD  Lezione

09:45 – 10:00  Dimostrazione sequenza BLSD in plenaria Pratica

10:00 – 10:15  Pausa caffè

10:15 – 12:30 

AULA 1  AULA 2 AULA 3

PRATICA  PRATICA PRATICA

SEQUENZA BLS  SEQUENZA BLS  SEQUENZA BLS 

GRUPPO ROSSO  GRUPPO BLU GRUPO VERDE

12:30 – 13:00 

AULA 1  AULA 2 AULA 3

PRATICA  PRATICA  PRATICA 

POSIZIONE LATERALE DI 
SICUREZZA 

POSIZIONE LATERALE DI 
SICUREZZA

POSIZIONE LATERALE DI 
SICUREZZA

GRUPPO ROSSO  GRUPPO BLU GRUPO VERDE

13:00 – 14:00  PAUSA PRANZO 

14:00 – 14:15  Tutoraggio 

14:15 – 16:00 

AULA 1  AULA 2 AULA 3

PRATICA  PRATICA  PRATICA 

BLS E DEFIBRILLAZIONE 
PPO BLU 

BLS E DEFIBRILLAZIONE  BLS E DEFIBRILLAZIONE 

GRUPPO BLU  GRUPPO BLU GRUPO VERDE

16:00 – 16:15  Pausa caffè

16:15 – 17:45   BLS E DEFIBRILLAZIONE BLS E DEFIBRILLAZIONE BLS E DEFIBRILLAZIONE

17:45 – 18:15  Valutazione

18:15  FINE PRIMA GIORNATA 

 


