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Oggetto: PROPOSTA FORMATIVA A DISTANZA

Facendo seguito ai contatti intercorsi, offriamo la Séguente proposta formativa da erogars;j in
modalita e-learning

ICF-DIPENDENZE: UN SET DI STRUMENTI PER PROGRAMMARE E
VALUTARE LA RIABILITAZIONE

La Classificazione Internazionale del Funzionamento, della Disabilits e della Salute (ICF) & stata
promossa e divulgata dal 2001 dall'Organizzazione Mondiale della Sanita, dopo un lungo lavorg
preparatorio che ha coinvolto studiosi e professionisti di tutto il mondo e dj diversa formazione,
Aggiornata ogni anno, I'ICF completa la “famiglia delle classificazioni OMS” che comprende anche
I'ICD (International Uassification of Diseas and Related Health Problems), giunto all'undicesima
versione ed analogo al DSM V. Se TCD ha lo scopo di classificare |e malattie secondo precisi criteri
diagnostici, IICF permette di descrivere lo stato di salute complessivo e, in particolare, |e
conseguenze delle diverse Patologie sulla qualita di vita delle persone,

La Classificazione ICF ed il modello bio-psico-sociale di analisi del funzionamento umano che |a
caratterizza si stanno diffondendo in ambito sanitario e sociale. Nel campo delle dipendenze un
gruppo di ricerca italiano ha sviluppato un set di strumenti denominato ICF-Dipendenze, disponibili
sul sito www.icf-dipendenze.it e pubblicati nell'omonimo manuale (Pasqualotto ed altri, 2016),
L'approccio di ICF-Dipendenze & orientato alla riabilitazione psico-sociale e si affianca quindi agli
strumenti diagnostici gia presenti nei SerD e nelle Comunit3 Terapeutiche. Attraverso ICF-
Dipendenze si ottiene una valutazione valida ed attendibile dei pazienti ne| loro funzionamento in
diverse attivita della vita quotidiana, che mette in luce punti di forza e necessita di supporto.
Attraverso uno specifico strumento, nell'ottica della recovery, il paziente & coinvolto nella valutazione
del proprio funzionamento, in modo da confrontare le necessit3 di sostegno percepite dalla persona
in esame e quelle individuate dall'operatore sanitario o sociale.

A partire da tali valutazioni & possibile definire gli obiettivi terapeutico-riabilitativi secondo un
approccio evidence-based e di valutarne il raggiungimento a distanza di tempo.

Obiettivi

Il corso si propone di formare all'utilizzo degli strumenti di ICF-Dipendenze, pubblicati nel 2016 ne|
libro omonimo, ed alla loro implementazione nelle pratiche quotidiane.
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Destinatari
Educatori, Psicologi, Medici, Infermieri, Assistenti sociali ed altri operatori deij Servizi per le
dipendenze.

Erogazione
Il corso si svolgera in 4 sessioni e-learning, erogate in modalita asincrona. Ciascuna sessione gj
caratterizza come unit3 tematica, ma puo essere svolta anche in modo frazionato,

PROGRAMMA
L i isad ol oA

e
1° SESSIONE
La prospettiva del funzionamento secondo il paradigma biopsicosociale dell'ICF applicato alle
dipendenze

I Fattori Ambientali come barriere e facilitatori, Esercitazione in piccoli gruppi

Il cruscotto interpretativo del funzionamento su base ICF

2° SESSIONE

La codifica del funzionamento su base ICF
Esercitazione in piccoli gruppi sulla codifica di 1° livello
Training sull'utilizzo dej qualificatori

Presentazione del protocolio ICF-Dipendenze, della piattaforma di elaborazione del profilo di
funzionamento ed indicazioni per la sperimentazione in proprio.

ESERCITAZIONE INDIVIDUALE

Tra la prima e la seconda giornata, ciascun partecipante sara invitato a:

1) creare un account sulla piattaforma Www.icfapplicazioni.it che permette I'elaborazione del profilo di
funzionamento e di una bozza progettuale (sono richiesti: nome, cognome, indirizzo e-mail, ente di

2) per l'elaborazione del Profilo di Funzionamento del Paziente scelto aj fini dell'esercitazione, ogni

La piattaforma ICF Applicazioni, sviluppata grazie a un progetto di ricerca dell'Universita dj Verona, & resa
disponibile gratuitamente anche a conclusione della formazione.
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3° SESSIONE

Confronto sulle sperimentazioni individuali. Lettura di alcuni profili di funzionamento.

Il questionario di autovalutazione del paziente ed il suo coinvolgimento nella prospettiva della
recovery

Analisi di un caso: dal profilo di funzionamento alla definizione degli interventi
Esercitazione in piccoli gruppi.

4° SESSIONE

La rivalutazione a distanza di tempo: strumenti ed indicatori
Esercitazione

Dal profilo di funzionamento al progetto terapeutico-riabilitativo.
Esercitazione

Buone prassi

Clascun partecipante compilera individualmente on line il Questionario di valutazione def corso e /3
prova scritla di verifica ECM dell apprendimento.

Docenti

Luciano Pasqualotto

Dottore di ricerca in Pedagogia, opera all'Universita di Verona in attivita di ricerca ed insegnamento. Svolge
la libera professione come formatore e dirige la rivista on line "Educare.it",

I suoi interessi di ricerca sono orientati ai mondi della scuola, della disabilita e delle dipendenze. Negli ultimi
anni ha approfondito le possibilita di applicazione dell'ICF, cui sono dedicati i suoi ultimi libri. Nel 2016 ha
curato la pubblicazione del volume ICF-Dipendenze. Un set di strumenti per programmare e valutare Ja
riabilitazione nelfe dipendenze patologiche, Erickson, Trento.

E-mail: Iucigno.gas_qualotto@univr.it

Cell.: 347 4673564

Alessio Cazzin ed Emanuele Perrelli
Educatori professionali in servizio presso il Dipartimento delle Dipendenze dell'ULSS 3 Serenissima del
Veneto, sono tra gli autori ed i primi sperimentatori di ICF-Dipendenze.

Metodologia e requisiti tecnici

Il corso € erogato su ambiente e-learning (moodle) che consente di registrare le presenze, scaricare
i materiali didattici, vedere i video delle lezioni, compilare il questionario di valutazione del Corso,
effettuare la verifica dell’apprendimento. Ciascun partecipante dovra creare un account sul sito
www.formare.me.

Ogni partecipante deve essere dotato di pc collegato ad internet e dotato di sonoro. Per ascoltare
possono essere utilizzate le cuffie del cellulare.
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Metodo di verifica dell’apprendimento

Ai fini ECM, l'apprendimento sara verificato attraverso una prova scritta (domande aperte gy;
principali contenuti del corso), secondo le modalita concordate con il vostro ufficio formazione.

Supporto a distanza

Durante il corso e nei mesi successivi sar3 possibile ottenere supporto sull'utilizzo degli strument;j
attraverso il forum dedicato.

Costo del corso

La proposta di formazione ha un costo di 3170,00 Euro (+IVA se dovuta) comprensivi dj
progettazione, docenze e costi relativi alle tecnologie impiegate. importo comprende Ia fornitura dj
n. 10 copie del manuale ICF-Dipendenze. Un set dj strumenti per programmare e valutare la

riabilitazione nelle dipendenze patlologiche, a cura di Luciano Pasqualotto, Erickson, Trento, 2016,

La riproduzione dei materiali didattici e I'eventuale accreditamento ECM sono a carico del
Committente. L'awio della collaborazione & subordinato a lettera di incarico o documentg
equivalente.



