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Associazione Sarda Traumi Cranici Onlus

Chi siamo

L'Associazione Sarda Traumi Cranici Onlus - ASTCO & un'associazione senza fine di lucro, nata nel Maggio del 2000,
operativa su tutto il territorio regionale, con sede legale in Alghero.

L'ASTCO é stata fondata da un gruppo di operatori sanitari e di familiari, con I'obiettivo di sviluppare ogni azione idonea
ad agevolare l'informazione, il sostegno, il reinserimento sociale di persone affette da lesioni cerebrali post traumatiche
0 acquisite, si propone inoltre di favorire e promuovere indagini, studi attivita culturali e sociali sul tema.

L'associazione fa parte della Federazione Nazionale Associazioni Trauma Cranico nata nel 2005 ed unisce 25 Associazioni

Regionali Italiane sul Trauma Cranico, e le rappresenta a livello governativo nazionale ed europeo; coordina le iniziative.

Settori di intervento

1. Assistenza ai pazienti e ai loro familiari al fine di fornire corrette informazioni sulle problematiche secondarie
legate al trauma cranico e alle disabilita anche di altra natura, sui servizi sociali e sanitari esistenti nonché sulle
opportunita di reinserimento (lavorativo, sociale, scolastico, familiare, etc);

2. Informazione alla opinione pubblica della corretta conoscenza delle necessita delle persone colpite da trauma
cranico;

3. Collaborazione tra struttura sanitaria e familiari per evidenziare i bisogni piu significativi delle persone portatrici
di tale disabilita.

4. Interventi nella scuola per dare informazione e sensibilizzare i giovani sulle problematiche del trauma cranico,
aiutare cosi a prevenire i comportamenti a rischio che sono i maggiori responsabili del trauma cranico in eta

giovanile.

Utenti
L’ASTCO ascolta e accoglie tutte le persone che hanno subito un trauma cranico, le loro famiglie, i loro amici, quanti ci

chiedono ascolto.
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Descrizione Progetto

L'Associazione Sarda Trauma Cranici Onlus - ASTCO si propone di creare un Info Point Sportello di Ascolto e
Informazione dedicato alle problematiche conseguenti le Gravi Cerebrolesioni Acquisite.

L’obiettivo principale dello sportello d’ascolto sara quello di offrire supporto ai familiari che si trovano ad affrontare un
evento improvviso e di forte cambiamento in seguito ad una grave cerebrolesione acquisita.

L’ASTCO attraverso lo sportello d’ascolto vuole creare un punto di riferimento per tutte le persone che si trovano in una
situazione di bisogno in quanto offre informazioni utili per la gestione del carico emotivo ed assistenziale.

L'Info Point sara gestito dai volontari dell’associazione, i quali svolgeranno una funzione di sostegno ai familiari, al fine
di alleviare il disorientamento e li guideranno attraverso le esperienze comuni verso la nuova strada del cambiamento
del sistema familiare e sociale dell'intero nucleo familiare.

Gli operatori del progetto non andranno ad interferire con il lavoro svolto dall’equipe medica delle U.O della
Neuroriabilitazione Ospedale San Martino - ASL Oristano diretta dal Dott. Andrea Montis.

Lo sportello e, infatti, un importante punto di riferimento per I'ascolto e l'individuazione di azioni territorialmente

condivise per le problematiche inerenti il disagio e l'inclusione sociale, nonché, un utile anello di congiunzione tra il

sistema sanitario e quello sociale, ponendosi come risorsa per quanto concerne l'integrazione dei servizi alla persona

(riferimento alla legge quadro n. 328 del 2000 e alla regionale n. 23 del 2005).
Le attivita svolte dagli operatori saranno poi utili ad arricchire il materiale bibliografico legato alla tematica e agli
interventi, favorendo cosi l'innovazione scientifica e le ricerche relative alla casistica, alla programmazione e alla

definizione di nuovi strumenti di osservazione.

Luogo
Lo Sportello d’Ascolto sara operativo presso U.O della Neuroriabilitazione Ospedale San Martino - ASL Oristano diretta

dal Dott. Andrea Montis.

Durata
Il progetto avra la durata di un anno a partire dalla data di approvazione dello stesso.

Lo sportello sara attivo 1-2 volte al mese (con orari e tempi da concordare con il Direttore del reparto).
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Obiettivi principali
v Sostegno ai familiari, al fine di alleviare il disorientamento;
v" Guida e consigli utile per favorire il percorso burocratico;
v Ascolto e individuazione di azioni territorialmente condivise per le problematiche inerenti il disagio e

I'inclusione sociale, nonché, un utile anello di congiunzione tra il sistema sanitario e quello sociale,

ponendosi come risorsa per quanto concerne l'integrazione dei servizi alla persona (riferimento alla

legge quadro n. 328 del 2000 e alla regionale n. 23 del 2005).

Risorse umane

Volontari dell’Associazione Sarda Traumi Cranici Onlus: Educatore Professionale, Assistente Sociale, Infermiere della

Riabilitazione, Familiari di persone con GCA.

Assicurazione

L'assicurazione di tutti gli operatori coinvolti nel progetto sara a carico dell’Associazione Sarda Traumi Cranici Onlus.

Dott.ssa Maria Deiana
Legale Rappresentante
Associazione Sarda Traumi Cranici Onlus
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