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Maria Antonietta VARGIU
Via delle Mimose n. 8
349.3904452

mariaavargiu@tiscali.it . mariaantonietta.vargiu@atssardegna.it

taliana

11 febbraio 1964 Olbia

1984-1989 USL n.13 Oristano; 1989 ad oggi Azienda USL n.1 Sassari
ATSSardegna ASSL Sassari

Sanitaria
Coordinatore Infermieristico

Assistenza diretta al paziente in area critica (rianimazione); formazione “marittimi iperbarici” con
prestazioni di didattica e assistenza infermieristica specialistica; strumentista sala operatoria
ORL, tutoraggio personale di sala, gestione risorse umane e materiali.

Insegnamento presso i corsi OSS ente CIF di Sassari (anno 2006) n.22 ore; insegnamento OSS
presso ente ENAIP di Sassari per un totale di 100 ( ann0 2007/2008) ore di insegnamento.

Commissario interno per lo svolgimento degli esami di qualificazione dei corsi 0.S.S. ( per un
totale di 15 ore).Coordinamento infermieristico dal 7/3/2010 presso SERD Sassari dal 2014
Cure Primarie-Cure Domiciliari 1°,2°,3°liv.-Malati Ventilati A.C.A. Dal 3-05-2019 ESTENSIONE
Incarichi di  Coordinamento(Poliambulatorio  di ~ Castelsardo-Poliambulatorio-di
Perfugas.Poliambulatorio NULVI,"Casa della Salute"di Sorso-Centro Ipertensione San
Camillo,Ambulatorio di Diabetologia S.Camillo USCA 1-4.Referente Infermieristico Distretto di
Sassari per procedura AOU “Ifermiere Case Manager- “Dimissioni Difficili".Referente progetto
socio -sanitario ITI “ Punto Salute “ Comune di Sassari.Responsabile Infermieristico nella
riorganizzazione e accreditamento PPE del Distretto di Sassari.Referente per il Sistema
InformativoRegionale “Monitoraggio Errori Sanita-SIRMES.Referente “censimento Beni mobili
ambulatorio territoriali Distretto di SS ATS.Coordinamento Infermieristico.

Incarico di docenza 2020-2021 “ Protocollo per la vestizione e svestizione in ordine
all'emergenza sanitaria da Covid 19"

1) 1980-1983 diploma infermiere professionale presso la scuola infermieri Sassari;
2) 1989-1990 diploma spec. Ass.za chirurgica in SO;
3) 7-8febbraio 1991 corso di chirurgia funzionale dei seni paranasali tenutosi presso la



S.0. ospedale marino di Alghero realizzato dalla clinica universitaria ORL di Sassari

4) 11-12-13 marzo 1996 corso di chirurgia funzionale endomacroscopica dei seni
paranasali “secondo livello” presso clinica ORL dell'Universita degli studi di Siena in
qualita di strumentista-relatrice;

5) 2003-2004 diploma di stato per dirigenti di comunita presso ITAS Sassari;
6) Relatrice congresso di cardiologia e medicina dello sport 8-9-10 settembre 2005;

7) 2006-2007 diploma di master universitario di 1° livello “funzioni di coordinamento delle
professioni sanitarie area infermieristica ed ostetrica” presso I'Universita Carlo
Cattaneo Liuc facolta di economia;

8) Corso diformazione “La comunicazione per la formazione e la gestione dei
collaboratori” - Liuc Maggioli Management — Universita Carlo Cattaneo Liuc - Gruppo
Maggioli. Nuoro 12-13-19-20 giugno 2007 .

9) Corso Ippocrate per coordinatori ( 100 Ore ) dal 23.01.2008 al 13. 06.2008

10) La responsabilita professionale degli operatori sanitari dei servizi pubblici( 8 ECM)21-
11-2016

11) | vaccini dalla produzione alla somministrazione 1SS 30 ECM ( 6-1-2019)
12) |tumori nell'anziano: tra assistenza e ricerca 13,5 ECM (8-3-2019)

13) Corso formazione aziendale “ La complessita organizzativa: funzioni delle figure
dirigenziali intermedie e dei coordinatori nell'ambito del servizio di assistenza
infermieristica, ostetrica, tecnica e riabilitativa” 24 — 25 settembre 2009

15) Laurea in Scienze Infermieristiche conseguita nel Marzo 2011

16) Partecipazione al corso di Sensibilizzazione all'Ottica Sistemico Relazionale il
11/10/2011 (ore 40)

17) Corso di formazione “ Professionalita, legalita e responsabilita dell'infermiere in
ambito psichiatrico” 19, 20, 21 dicembre 2011 - 25 ECM

18) Stage presso U.O.C. SERT citta di Piacenza dal 13.02.2012 al 22.02.2012 per
un totale di 60 ore

19) ICF e progetto attuativo Regionale DOPO DI NOI- 14 21 Ottobre e 5 Novembre
2019 (8 ECM)

20) Componente commissione esami finali delle Lauree Triennali, in Infermieristica (26-28 - 11
-2018 )Universita degli studi di Sassari facolta di Medicina e Chirurgia

21 )Proteggere dalllInfluenza con la vaccinazione 30 ore (45 ECM)

22)"Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2 preparazione e
contrasto” ISS (20 ECM) 13 Aprile 2020

23)L'Importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica 15 Dicembre
2020 (50 ECM)

Scuola infermieri professionali USL n.1 Sassari;

Scuola infermieri professionali USL, n.1 Sassari;

Clinica universitaria ORL di Sassari;

Universita degli studi di Siena clinica ORL;

ITAS Sassari;

Segreteria scientifica A.R.C.A.;

Universita Carlo Cattaneo Liuc Nuoro;

Liuc Maggioli management Nuoro.

9) Regione Autonoma della Sardegna

10) Universita degli studi di Sassari facolta di Medicina e Chirurgia

» Principali materie / abilita Assistenza al paziente di area critica e in sala operatoria, coordinamento corsi di nuove
professionali oggetto dello studio strumentazioni e nuove metodiche chirurgiche, gestione delle risorse umane, gestione materiali
scorte.

Attivita di Coordinamento Infermieristico-Tutoraggio Studenti Master Coordinamento

* Qualifica conseguita Diploma di infermiere professionale, diploma di strumentista, diploma dirigente di comunita,
master universitario d coordinamento, formazione di 1° livello nella “La comunicazione per la
formazione e la gestione dei collaboratori” Laurea in Scienze Infermieristiche

—
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* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI Revisore dei Conti OPI Sassari -Revisore dei conti CNC
Acquisite nel corso dePawite entalia Inglese
carriera ma non necessariamente

nconosc:ute da cemﬂcat/ e diplomj
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ALTRE LINGUE

« Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui @ essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE 0 PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

MOTIVAZIONE

Sassari 21 Dicembre 2020
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buona
buona
orale

PARTECIPAZIONE IN QUALITA DI RELATORE AL TEAM ORGANIZZATIVO, CONGRESSO DI MEDICINA E CARDIOLOGIA DELLO
SPORT; SPICCATA ABILITA RELAZIONALE E COMUNICATIVA ACQUISITA ANCHE IN SEGUITO AL TIROCINIO SVOLTO PRESSO
L'ISTITUTO PER ANZIANI DI PORTO TORRES. ABILITA MATURATE ANCHE DURANTE L'INSEGNAMENTO OSS.E DOCENZA
“LAUREA MAGISTRALE IN INFERMIERISTICA “ RELATIVAMENTE ALL'ADI 1-2-3 LiveLLo (2018)

Essendomi occupata di gestione, comunicazione e formazione credo che il
coordinamento e la gestione delle risorse umane rispecchino le mie competenze attuali.

Sufficiente manualita nelluso del computer -e ottima conoscenza delle apparecchiature
elettromedicali.

Patente di guida tipo “B"

Dichiaro inoltre di aver maturato annualmente i crediti formativi previsti dalla normativa vigente.

Sono convinta che lo sviluppo delle competenze e delle potenzialita delle persone costituiscono
da sempre un fattore critico per la competitivita e la sopravvivenza stessa delle organizzazioni.

11 sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I’'uso di atti falsi sono puniti

ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.lgs.
n. 196/2003.

NOME E COGNOME (FIRMA)
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