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SERVIZIO SANITARIO 

REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA 
ATS  

 

 
DETERMINAZIONE  DIRIGENZIALE   N° ____ DEL  __/__/_ ___ 

 
Proposta n.2728 del 26/03/2019  
 
STRUTTURA PROPONENTE: DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE  
Dott.ssa Pierina Manca 
 

 
 
OGGETTO: Manifestazione d’interesse percorso formativo Programma 1.3 Azione 1.3.3. 
“ Sviluppo di programmi di promozione e prescrizione dell’esercizio fisico in persone con 
patologie croniche” PRP 2014-2018 
Nomina Commissione Esaminatrice 
 

 
Con la presente sottoscrizione i soggetti coinvolti nell’attività istruttoria, ciascuno per le attività e le 
responsabilità di competenza dichiarano che la stessa è corretta, completa nonché conforme alle 
risultanze degli atti d’ufficio, per l’utilità e l’opportunità degli obiettivi aziendali e per l’interesse pubblico 

Ruolo Soggetto Firma Digitale 

L’istruttore Dott.ssa Teresa Maria Pani 

 
Il Responsabile del 
Procedimento 

Dott.ssa Teresa Maria Pani 
  

 
La presente Determinazione prevede un impegno di spesa a carico della Azienda per la Tutela della 
Salute   
           SI [  ]                            NO [ x ]                           DA  ASSUMERE  CON SUCCESSIVO PROVVEDIMENTO[  ] 
 

 
La presente Determinazione è soggetta al controllo preventivo di cui al comma 1 dell’art. 29 della L.R. 
10/2006 e ss.mm.ii.   

SI [ ]                         NO [ ]  
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IL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO  DI PREVENZIONE 
 

VISTA la Deliberazione del Direttore Generale n. 874 del 04/07/2018 con la quale è stato 
prorogato l’ incarico di Direttore del Dipartimento di Prevenzione della Assl di Sanluri alla dott.ssa 
Pierina Manca; 

DATO ATTO che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna delle cause di 
incompatibilità previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di 
Comportamento dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in 
capo allo stesso, situazioni di conflitto di interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi  della 
Legge 190 del 06/11/2012 e norme collegate; 

RICHIAMATO  il Decreto Legislativo del 14 marzo 2013, n. 33 e s .m.i. di (Riordino della 
disciplina riguardante il diritto di accesso civico e gli obblighi di pubblicita', trasparenza e 
diffusione di informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni, (G.U. n.80 del 
05/04/2013), in materia di trattamento dei dati personali;  

ATTESO che il programma formativo previsto dal Piani di attuazione del Programma 1.3. di cui al 
PRP 2014-2018 relativo alla “ Identificazione precoce dei soggetti a rischio di malattie croniche non 
trasmissibili e presa in carico sistemica “ , nell’ottica della promozione e ampia diffusione nel 
territorio regionale della pratica clinica della prescrizione dell’attività fisica autonoma ( AFA ) e 
dell’esercizio fisico adattato ( EFA ), ha come destinatari, fra le molteplici figure professionali 
indicate nel documento, anche i Laureati in scienze motorie (Lsm ) con Laurea specialistica in 
Scienze e Tecnica delle Attività Motorie Preventive e Adattate ( APA ) residenti nella Regione 
Sardegna;  

PREMESSO che con Determinazione Dirigenziale n. 1507 del 21/02/2019 l’ATS - ASSL di Sanluri, 
quale Area Capofila, ha proceduto ad approvare l’avviso pubblico e la relativa modulistica di 
“ Manifestazione d’interesse” finalizzata all’ammissione al percorso formativo di cui trattasi dei 
laureati in possesso della laurea e della specialistica più sopra richiamata; 

DATO ATTO che i termini di presentazione delle domande di partecipazione sono scaduti il 
25/03/2019; 

RETENUTO necessario procedere alla nomina della Commissione chiamata ad effettuare la 
verifica della regolarità delle istanze e il contestuale possesso dei requisiti da parte degli aspiranti 
candidati all’ammissione al percorso formativo, come sottoindicato: 

Presidente: Dott. Mariano Iganzio Contu           Referente Programma PRP 2014/2018 P 1.3; 

Componente. Dott. Marco Scorcu                      Referente di Azione 1.3.3 

Componente Dott. Iginio Pintor                          Referente azione “ Gruppi di Cammino “ 

Segretaria: Dott.ssa Teresa Maria Pani            Coll.re Amm.vo Assl di Sanluri 

Per i motivi esposti in premessa  
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DETERMINA 
 

1) DI procedere  alla nomina della Commissione Esaminatrice delle “ Manifestazioni 
d’interesse “ presentate dagli aspiranti candidati, laureati in Scienze motorie con 
Laurea specialistica in Scienze e tecnica delle attività Motorie Preventive e Adattate 
residenti nella Regione Sardegna, per all’ammissione al  percorso formativo dell’Azione 
P 1.3.3 di cui al Programma 1.3. del PRP 2014/2018 “ Identificazione precoce dei 
soggetti a rischio di malattie croniche non trasmissibili (MCNT ) e presa in carico 
sistemica , nello specifico l’attività P 1.3.3.4 “ Formazione dei laureati in scienze 
motorie della Sardegna sugli indirizzi regionali sulla prescrizione dell’esercizio fisico 
nelle persone con patologie croniche e sulla loro applicazione “ come sottoindicato: 

Presidente: Dott. Mariano Iganzio Contu  Referente Programma PRP 2014/2018 P 1.3; 

Componente. Dott. Marco Scorcu             Referente di Azione 1.3.3 

Componente Dott. Iginio Pintor                 Referente azione “ Gruppi di cammino” 

Segretaria: Dott.ssa Teresa Maria Pani    Coll.re Amm.vo Assl di Sanluri 

2) DI dare atto  che per la suddetta attività nessun compenso è dovuto per il Presidente, i 
componenti e il segretario della Commissione; 

 

2) DI STABILIRE  che dal presente provvedimento non derivano oneri a carico della ATS; 

 

4) DI demandare alla Struttura competente la pubblicazione del presente atto all’Albo 
Pretorio on line dell’ATS sardegna 

 

IL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE 
Dott.ssa Pierina Manca 
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ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE  

 

 

 
 

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE  

 

 

 
 
 
 
Si attesta che la presente deliberazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line dell’ATS dal 
___/___/_____ al ___/___/_____  
 

Il Responsabile della Pubblicazione 
 
Il Dirigente 
Dott.ssa Sandra Olla 
 
Il Delegato 
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