Allattamento al seno, Corso Pratico di Counselling Nuoro settembre /Novembre

1° giorno 2° giorno 3° giorno
08.00 | Registrazione partecipanti
09.00 | Presentazioni, introduzione, materiali e metodi del 09.00 31. Cure amiche della Madre , Video Breast crawl | 09.00 | 17. Raccogliere una storia di allattamento al seno (50')
corso (60") — (Relazione) (60’) - (Relazione) (Relazione)
D.Spanu A. Boi A.Boi
10.00 | 1. Perche l'allattamento al seno € importante (30') - 10.00 11. Infondere fiducia e dare sostegno (60')- 09.50  18. Esercizi su come raccogliere una storia (70')-
(Relazione) (Relazione) (Gruppi di lavoro)
A.Boi - D.Spanu
Tutte
10.30. 3. fisiologia dell'allattamento al seno (60")- 11.00 Pausa caffe 11.00 | Pausa caffe
(Relazione) D.Spanu
11.30 | Pausa caffé 2. 11.15 12. Esercizi su come infondere fiducia (60')- 11.15 | 26. Bambini di basso peso e ammalati (60") -
(Relazione) (Relazione)
D.Spanu P.Laconi- M.T. Piga- V. Corsi
11.45 | 8. Routine nelle Unita Sanitarie (30') - 12.15 14. Problemi del seno (60" - (Relazione) 12.15 | 28. Sostenere l'allattamento al seno (60') - (Relazione)
(Relazione)D.Spanu D.Spanu —R.Cucca A.Boi
12.15 | 4. Valutazione di una poppata (30" (Relazione) 13.15 33. commercializzazione dei sostituti del latte 13.15 Pranzo
R.Cucca materno (60") — (Role Play)
P.Laconi- D.spanu
12.45 | 5. Osservazione di una poppata (60) - (Relazione) 14.15 Pranzo 14.30 | 24. Pratica clinica 3: Raccogliere una storia di
R.Cucca allattamento al seno (120" - (Gruppi di lavoro)
Boi-Tutte
13.45 Pranzo 15.15 13. Pratica clinica 2: infondere fiducia e dare 16.30 ' 30. Modificare le routine(30") -(Gruppi di lavoro)
sostegno, attaccare un neonato al seno (120) —
(Gruppi di lavoro) Project work
Spanu- Tutte
14.45 | 6. Ascoltare ed apprendere (60')- (Relazione) 17.15 Chiusura 17.00 | Prova pratica — Valutazione corso
R.Cucca
15.45 7. Esercizi su ascolto e apprendimento (30)- 17.30 | Saluti Consegna attestati
(Relazione)
R.Cucca
16.15 | 10. Attaccare un neonato al seno (60")

D.Spanu (Role Play)

17.15

Chiusura




