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La Ricerca è lo strumento per la produzione delle evidenze 

scientifiche utili per le Best Practices. L’innovazione e lo  

sviluppo delle Best Practices sono azioni strategiche per il 

miglioramento continuo dell’assistenza.  

 

In questa II Giornata della Ricerca ATS, verranno illustrate 

numerose ricerche attuate a livello aziendale, che hanno  

ottenuto il parere favorevole del Comitato Etico dell’ATS  

Sardegna a partire dall’ultimo trimestre 2018 fino al Luglio 

2019.  

 

La Ricerca aziendale ha evidenziato in diversi studi, un  

interesse crescente verso interventi evidence-based connessi 

all’Umanizzazione delle cure, esprimendo così una visione 

sempre più globale e olistica del paziente. 

 

Altro settore in crescita è lo studio di interventi non farmaco-

logici legati alle nuove tecnologie, all’e-health,  

all’e-learning, alla virtual reality. Fondamentale rimane la 

sperimentazione aziendale nel campo farmacologico. 

 

La II Giornata della Ricerca ATS vuole stimolare la Ricerca 

aziendale nell’ottica delle Best Practices, nei settori della  

prevenzione, cura, riabilitazione, palliazione ed educazione  

terapeutica, per il miglioramento continuo della qualità di 

vita e del benessere dei cittadini.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Responsabili Scientifici 

Dott.Giovanni Salis 

PhD. Dott.Francesco Burrai 

 

 

 

Moderatori 

Dott.Giovanni Salis 

PhD. Dott.Francesco Burrai 

 

 

Corso ECM 

200 posti 

Accreditato per tutte  le professioni: 4 Crediti ECM 

Possono iscriversi anche gli studenti dei corsi di Laurea  

della Facoltà di Medicina e Chirurgia 

 

 

Iscrizioni 

Inviare il modulo di iscrizione entro il  18/11/2019 alla seguente mail: 

mariateresa.selloni@atssardegna.it 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BEST PRACTICES 

PROGRAMMA 

 

09.30-10.00   Registrazione partecipanti 

10.00-10.10  Saluti e apertura dei lavori. Giovanni Salis 
 
10.10 -10.20  Best Practices e Umanizzazione delle Cure  
Francesco Burrai  
 
10.20-10.30  Il Comitato Etico ATS: funzioni e reporting  
Pier Andrea Serra 
 
10.30-10.40 Le politiche della ricerca in Sardegna: una  prospettiva 
per il settore. Fabio Tore 
 
10.40 -10.50  Ricerca ATS e Università: Università di Sassari  
Andrea Montella 
 
10.50-11.00   Ricerca ATS e Università: Università di Cagliari 
Gabriele Finco 
 
11.00-11.10   Ricerca ATS e associazioni dei pazienti. Salvatore Piu 
 
11.10-11.20 Break  
 
11.20-11.30  Gli effetti della stimolazione elettrica transcranica a  
corrente continua (Tdcs) nei soggetti con disordini dello stato di  
Coscienza: studio esplorativo. Andrea Montis 
 
11.30-11.40 Studio resarch. Nicola Cillara 
 
11.40-11.50 Studio osservazionale, multicentrico, prospettico, open 
label, non randomizzato: utilizzo di intelligenza artificiale per il  
riconoscimento dei drivers della fibrillazione atriale ev-aifib.  
Graziana Viola 
 
11.50-12.00 Effetti del karate nei pazienti oncologici: uno studio  
osservazionale. Antonia Salvatora Bullitta 
 
12.00-12.10  A multi center phase III, randomized study to evalute 
the efficacy of a response adapted strategy to define maintenance 
after standard chemo immunotherapy in patients with advanced-
stage  
follicular lymphoma. Gianluca Doa 
 
12.10-12.20 Interventi nutrizionali sulla Protein Energy Wasting: 
effetti della integrazione con aminoacidi nei pazienti in emodialisi  
Stefano Murtas 

PROGRAMMA 

 
 
12.20-12.30 Valutazione retrospettiva trattamenti radioterapici 
IMRT SIB nel distretto cervico facciale. Salvatrice Campoccia 
 
12.30-13.30 Dibattito  
 
13.30 Lunch 
 
14.30-14.40 Effetti dell’educazione terapeutica e-learning nei  
pazienti diabetici: uno studio randomizzato controllato. Lucia Canu  
  
14.40-14.50 Studio osservazionale multicentrico,per la valutazione 
dell’efficacia di un intervento multifattoriale per migliorare la 
comunicazione verso i familiari di pazienti ricoverati in Terapia 
Intensiva. Carla Maria Ottelio, Corinne Sias    
 
14.50-15.00 Progetto PRESTIGIO: Pazienti Resistenti agli INSTI: 
Sistema di Monitoraggio. Marco Campus 
 
15.00-15.10 Effetti della Virtual Reality nei pazienti oncologici: uno 
studio randomizzato controllato. Antonella Delogu 
 
15.10-15.20 Terapia anticoagulante orale ed emoraggie in pronto 
soccorso-Studio Galeno 
Doris Barcellona 
 
15.20-15.30 Studio STAR- Studio osservazionale per la valutazione 
della compliance al trattamento a base di inibitori dell’aromatasi 
nelle pazienti affette da carcinoma della mammella 
ormonopositivo. Maria Giovanna Schintu 
 

15.30-15.40 Uso terapeutico del farmaco Nivolumab. Laura Pisanu 
 
15.40-15.50  L’impatto sullo stato di salute e sull’aderenza in un 
contesto di vita reale di pazienti italiani con bronco pneumopatia 
cronica ostruttiva in trattamento con trimbow soluzione 
pressurizzata Stefano Salis 
 
15.50-16.00 Real World Evidence sull’utilizzo del monitoraggio 
continuo nella glicemia nei soggetti con diabete di tipo I. Giancarlo 
Tonolo 
 
16.00-16.30 Dibattito 
 
16.30-17.00 Modulistica ECM 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BEST  

PRACTICES 

FACULTY 

 

 

Doris Barcellona. Università di Cagliari 
 

Antonia Salvatora Bullitta. Oncologia Medica, ASSL Olbia 
 

Francesco Burrai. SC Formazione,Ricerca e Cambiamento 

Organizzativo. ATS Sardegna  

 

Salvatrice Campoccia. UO di Radioterapia Oncologica,  

PO San Francesco, ASSL Nuoro  

 

Marco Campus. UOC Malattie Infettive, PO Santissima 

Trinità, ASSL Cagliari  

 

Lucia Canu. SC di Diabetologia, ASSL Olbia 

 

Nicola Cillara. PO SS Trinità, ASSL Cagliari 

 

Antonella Delogu. Oncologia Medica, ASSL Olbia 

 

Gianluca Doa. UO di Ematologia, PO San Francesco,  

ASSL Nuoro  

 

Gabriele Finco. Presidente Facoltà di Medicina e  

Chirurgia, Università di Cagliari 

 

Andrea Montella. Presidente Facoltà di Medicina e  

Chirurgia, Università di Sassari 

 

Andrea Montis. UO di Neuroriabilitazione,  

PO San Martino, ASSL Oristano 

 

Stefano Murtas. SC Territoriale di Nefrologia e Dialisi,  

ASSL Cagliari  

FACULTY 

 

 

 

Carla Maria Ottelio, UOC Anestesia e Rianimazione,  

PO Santissima Trinità,  ASSL Cagliari  

 

Laura Pisanu. UO Oncologia Medica, PO San Francesco,  
ASSL Nuoro  
 
Salvatore Piu. Cittadinanzattiva Sardegna  

 

Giovanni Salis. SC Formazione, Ricerca e Cambiamento  

Organizzativo. ATS Sardegna 

 

Stefano Salis. UO di Pneumologia, PO Santissima Trinità,  
ASSL Cagliari 
 
Maria Giovanna Schintu. Oncologia Medica, PO Giovanni 

Paolo II, ASSL Olbia 

 

Pier Andrea Serra. Componente Comitato Etico, 

ATS Sardegna 

 

Corinne Sias. UOC Anestesia e Rianimazione,  

PO Santissima Trinità,  ASSL Cagliari  

 

Giancarlo Tonolo. SC Diabetologia, ASSL Olbia 
 
Fabio Tore. Ricerca scientifica e innovazione tecnologica, 

Regione Sardegna 

 

Graziana Viola. UOC. Di Cardiologia e UTIC,   

PO San Francesco, ASSL Nuoro 


