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SERVIZIO SANITARIO 
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA 

ATS - AREA SOCIO SANITARIA LOCALE DI CARBONIA  

 

DETERMINAZIONE  DIRETTORE ASSL   N° ____  DEL  __/__/____ 

 

Proposta n. PDET-2018-3715 del 27/11/2018     
 
STRUTTURA PROPONENTE:   DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE E DIPENDENZE 

Dott. Alessandro Coni 
 

 

 
OGGETTO: PZ CSM/IGL/027 – INSERIMENTO PER MESI SEI PRESSO STRUTTURA SRPAI 
VILLA MIRALAGO – CUASSO AL MONTE (VA) 
 

 

Con la presente sottoscrizione i soggetti coinvolti nell’attività istruttoria, ciascuno per le attività e le 
responsabilità di competenza dichiarano che la stessa è corretta, completa nonché conforme alle 
risultanze degli atti d’ufficio, per l’utilità e l’opportunità degli obiettivi aziendali e per l’interesse pubblico 

Ruolo Soggetto Firma Digitale 

L’istruttore  Sig. Vincenzo Vacca  

Il Responsabile del 
Procedimento 

 Dott. Alessandro Coni  
Responsabile del 
DSMD afferente alla 
ASSL Carbonia 

 

La presente Determinazione prevede un impegno di spesa a carico della Azienda per la Tutela della 
Salute 

   
           SI [ X ]                            NO [  ]                           DA  ASSUMERE  CON SUCCESSIVO PROVVEDIMENTO[  ] 

 

 

La presente Determinazione è soggetta al controllo preventivo di cui al comma 1 dell’art. 29 della L.R. 
10/2006 e ss.mm.ii.   

SI [ ]                           NO [ X]  
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IL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE E DIPENDENZE  

 

VISTA la Deliberazione del Direttore Generale n. 142 del 29/12/2016 di nomina della dott.ssa 

Maria Maddalena Giua Direttore dell’Area Socio Sanitaria  di Carbonia; 

VISTO il provvedimento del Direttore Generale n. 11 del 18/01/2017 .di attribuzione delle funzioni 

dirigenziali; 

DATO ATTO che il soggetto che propone il presente atto non incorre in alcuna delle cause di 

incompatibilità previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di 

Comportamento dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in 

capo allo stesso, situazioni di conflitto di interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi  della 

Legge 190 del 06/11/2012 e norme collegate; 

RICHIAMATO il Decreto Legislativo del 14 marzo 2013, n. 33 e s.m.i. di (Riordino della 

disciplina riguardante il diritto di accesso civico e gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione 

di informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni, (G.U. n.80 del 05/04/2013), in materia di 

trattamento dei dati personali;  

VISTA la Legge n. 833/78; 

VISTO il DPR 10/11/1999 – Approvazione del P. O. “Tutela salute mentale 1998 – 2000”; 

VISTO il Piano Sanitario Nazionale 2003 – 2005 punto 3.2.5 “I Disturbi del Comportamento 

Alimentare (DCA) in particolare l’anoressia nervosa e la bulimia nervosa, sono malattie mentali che 

comportano gravi danni somatici, con un rischio di morte dodici volte maggiore di quello dei 

soggetti normali della stessa età. Essi rappresentano un problema socio-sanitario molto importante 

per tutti i paesi sviluppati, e quindi anche per l’Italia...”;  

VISTA la DGR Regione Sardegna n. 33/19 del 31/07/2012 “Linee d’indirizzo per la tutela della 

salute mentale in Sardegna” anni 2012 – 2014; 

CONSIDERATO che nella regione Sardegna non sono presenti strutture abilitate alla gestione dei 

disturbi alimentari; 

VISTA la relazione sanitaria in persona di CSM/IGL/027 redatta, in data 07/09/2018, dal Dott. 

Maurizio Paulis Dirigente Medico Psichiatra del CSM ASSL Carbonia, dove si evidenzia ... un 

necessario ed urgente intervento di inserimento in struttura abilitata alla gestione dei disturbi 

alimentari...; 
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VISTO il Progetto Terapeutico Abilitativo Individuale (PTAI) predisposto dalla Equipe di riferimento 

di CSM/IGL/027, nel quale si individua quale struttura SRPAI idonea ai bisogni del paziente, Villa 

Miralago sita in via Casa Mora 19 – Cuasso al Monte (VA); 

DATO ATTO  che la struttura su citata richiede una retta giornaliera per ricovero pari a € 289,00 

iva compresa, se ed in quanto dovuta; 

RITENUTO sussistere motivi di necessità ed urgenza per i quali è necessario il ricovero di 

CSM/IGL/027, per mesi sei, presso  Villa Miralago - Cuasso al Monte (VA) con decorrenza 

03/12/2018 

PROPONE L’ADOZIONE DELLA DETERMINAZIONE 

 

1) DI AUTORIZZARE il ricovero di CSM/IGL/027 per mesi sei presso la struttura Villa Miralago - 

Cuasso al Monte (VA) a decorrere dal 03/12/2018; 

2) DI STABILIRE che l’onere derivante dal presente provvedimento quantificato in € 

52.598,00  IVA inclusa, verrà registrato sul bilancio dell’esercizio/i 2018 e 2019 come 

segue: 

periodo 03/12/2018 – 31/12/2018 €   8.092,00 

periodo 01/01/2019 -  02/06/2019 € 44.506,00 

 e verrà finanziato come di seguito rappresentato: 

 

UFFICIO  

AUTORIZZATIVO 

MACRO 

AUTORIZZAZIONE 
CONTO 

CENTRO DI COSTO 

(se noto) 

IMPORTO  

IVA INCLUSA 

7-BS07_DIP_SM 2018/01/63 A502020901  € 8.092,00 

 

3) DI RISERVARSI di iscrivere a bilancio la quota relativa all’anno 2019, relativa al periodo 

01/01/2019 - 02/06/2019, pari a € 44.506,00 

 

4) DI PRENDERE ATTO che il costo complessivo del ricovero ammonta a € 52.598,00 IVA 

compresa; 

 

4) DI TRASMETTERE copia del presente atto al Servizio Programmazione e Controllo per 

gli adempimenti di competenza e al Servizio giuridico-amministrativo  per la pubblicazione 

all’Albo Pretorio on-line dell’ASSL di Carbonia 

 

IL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE E DIPENDENZE 
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Dott. Alessandro Coni 

(firma apposta sul frontespizio) 

 

 

IL DIRETTORE DELL'AREA SOCIO - SANITARIA LOCALE DI CARBONIA 

 

VISTA la su estesa proposta, che si richiama integralmente; 

DATO ATTO che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna delle cause 

di incompatibilità previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di 

Comportamento dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non 

sussistono, in capo allo stesso, situazioni di conflitto di interesse in relazione all’oggetto 

dell’atto, ai sensi  della Legge 190 del 06/11/2012 e norme collegate; 

DETERMINA 

 

1) DI APPROVARE il contenuto della proposta di determinazione sopra richiamata e per 

l’effetto di darne integrale esecuzione; 

 

IL DIRETTORE ASSL CARBONIA 

Dott.ssa Maria Maddalena Giua 
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ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

1) nota prot. n. ______ del __/__/____ del Direttore/Responsabile della SS/SC________. 

2) _____________________________________________________________________.  

 
 

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

1) nota prot. n. ______ del __/__/____ del Direttore/Responsabile della SS/SC________. 

2) _____________________________________________________________________.  

 
 
 
 
 

Si attesta che la presente determinazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line dell’ASSL 

di……. dal __/__/____ al __/__/____                             

 

Il Direttore del Servizio giuridico-amministrativo ASSL________ 

Dott. / Dott.ssa ________________    
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