
 

 
 

 
 

BLSD  
per operatori laici 

 
PROGRAMMA DEL CORSO 

 
 

ORARIO  ATTIVITA’ METODOLOGIA
 

15 minuti Registrazione dei partecipanti  
45 minuti • IRC, Linee Guida Internazionali e Normativa 

• La Morte Cardiaca Improvvisa 
• Il Fattore Tempo 
• La Catena della Sopravvivenza 
• Fasi  A  B  C  D 
• Valutazioni e Tecniche  A  B  C 
• Procedure Operative con DAE 
• Disostruzione delle vie aeree 
• Cenni di Riaimazione del bambino e del lattante e trattamento ostruzione 

delle vie aeree 

Teoria 

90 minuti • Tecniche e sequenza  A B C 
• posizione laterale di sicurezza 
•  manovre di disostruzione delle vie aeree 

Pratica 

120 minuti • Fase D 
• Tecniche e sequenza A B C  D 
• Collegamento del DAE 
• Analisi del ritmo cardiaco 
• Erogazione dello shock in sicurezza 
• Rilevazione anomalie di funzionamento, artefatti, etc 

Pratica 

 

15 minuti Pausa  
30 minuti Prove di valutazione finale Pratica 

 Chiusura corso  
 


