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PROGRAMMA  Allegato 1 composto da 2 fogli 

Basic life support defibrillation – supporto di base delle funzioni vitali e defibrillazione - retraining (sanitari) – Assl Oristano

         

File dello strumento o degli strumenti utilizzati per la verifica dell'apprendimento da parte dei partecipanti.

 Skill Test per IRC
 Valutazione prova pratica
 Gradimento corso

Orario Argomento Docente/sostituto Metodologia didattica Tempo
8,45 – 9,00 Registrazione partecipanti, presentazione del gruppo docenti e del corso.

Garanzia distanziamento sociale + DPI Tutti gli istruttori Tavola rotonda 15 min

9,00 – 9,20 
Richiamo teorico e discussione interattiva

 Proiezione filmato sequenza BLSD
 Algoritmo BLSD

Tutti gli istruttori Lezione frontale 20 min

9,20 – 9,35 Dimostrazione in plenaria della sequenza completa di BLSD Tutti gli istruttori
Dimostrazione tecnica 
senza esecuzione diretta da
parte dei partecipanti

15 min

9,35 – 11,35

Addestramento a gruppi
Garanzia distanziamento sociale + DPI

 Tecniche di massaggio cardiaco esterno e ventilazione
 Sequenza BLSD a 1 soccorritore e a 2 soccorritori

Tutti gli istruttori
Esecuzione diretta da parte 
di tutti i partecipanti di 
attività pratiche o tecniche

2 h

11,35 – 12,00 Le sequenze di soccorso Tutti gli istruttori
Esecuzione diretta da parte 
di tutti i partecipanti di 

25 min
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attività  pratiche o tecniche 
e teorica

12,00 – 13,00

Riconoscimento dei segni di allarme dell´attacco cardiaco; 
Conoscenza dei meccanismi di base della terapia elettrica; 
Conoscenza dei principi di funzionamento del defibrillatore semiautomatico;
Garanzia distanziamento sociale + DPI

Tutti gli istruttori
Esecuzione diretta da parte 
di tutti i partecipanti di 
attività pratiche o tecniche

1 h

13,00 – 13,30 Conclusioni Tutti gli istruttori Confronto e dibattito tra 
pubblico ed esperto

15 min

Ore complessive 4,30                                                  Responsabile Scientifico  PERRA MARIA SPERANZA

ATZEI ERICA FRANCESCA - CARTA  ALESSANDRO - CASULA CORRADO - CURCU MARIA FRANCA - DEIANA MICHELE - DEIDDA RITA – DEMONTIS MARIA VALERIA - FRAU MONICA- LUPINO 
VINCENZINA- MACCIS ROSANNA - MANCA GIORGIA  – MARINI MARIA CATALINA - MARROSU SERGIO CAMILLO – MATZUTZI MONICA - MELE MONICA - MELETTE  ANNA PAOLA – MONTISCI 
ALESSANDRO – MUGGIANU MARILENA - MURA SUSANNA ANGELICA - MUREDDU MARIA ELEONORA -  - PANICHI GIAN NICOLA - PAU OSVALDO - PERRA MARIA SPERANZA- PIRAS MARIA 
CRISTINA -  TATTI GIUSEPPE PALMIRO. 
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